Dr. Szegedi LaszI0: Vilagldvozits aldozat és taplalék

Motto: A Hittitok nem azt jelenti, hogy a tétel
érthetetlen, hanem, hogy kimerithetetlen

Eléaddsom nem a megszokott gondolatok ismétlése lesz az Oltériszentségrol, ezért el6bb
roviden 6sszefoglalom mondanivalém Iényegét. Mindenki valamiért felaldozza az életét.
Amiért életét feldldozza az ember, az hatarozza meg 6t, ahogy a megtérésrol szold
dolgozatban targyaltuk. Akkor lesz a mienk a Szentlélek Ujjateremto ereje, ha életiinket
egészen érte aldozzuk. Erre csak az Ur Jézus volt képes. O az Eucharisztian keresztil
Jtaplalja”, szenteli meg, egésziti ki, a mi Istenért vallalt tokéletlen aldozatunkat, hogy
Istenért vallalt &ldozatta valjunk, és a mienk legyen a Szentlélek Ujjateremto ereje.

Bevezetés

Minden felekezet mas mas értékre teszi a hangsulyt Krisztus gazdagsagabol. Minden
kdzosség elsé sorban azokat az értékeket igyekszik éIni, amelyeket legfontosabbnak tart. A
reformatus vallasossag kozpontja a Biblia, baptistaké a keresztség, plnkdsdistaké a Szentlélek
keresztség. A katolikus Egyhazban az Eucharisztia all hitlink és életlink kdzéppontjaban. Az
Eucharisztia miatt vannak diszes templomaink, mutatjuk be naponta a szentmisét, rendeziink
diszes elssaldozast, Urnapi kérmenetet, eucharisztikus kongresszust, szeretiink csendesen
imadkozni az Oltériszentség elétt. Az Eucharisztia a papi nétlenség motivuma, ezt az
életformat kéri az Egyhaz azoktdl, akikre az Eucharisztiat rabizza.

Az Eucharisztia a valasztott nép 6si torténetében gyokerezik. A Kaukazus déli lejtéin az ardm
pasztorok télre lehGzodtak a volgyekbe, tavasszal pedig atvonultak a hegyi legelokre. A
tavaszi atvonulast, a paszkat barany aldozattal, lakomaval Unnepelték. Ezt a kedves linnepet
Egyiptomban is megtartottak. Egy ilyen paszka tinnepen vonult at az Ur Egyiptom féldjén, és
szabaditotta ki népét a rabsagbol. Ezen a paszkan a baranyt allva ették kovasztalan kenyérrel,
mert sietnitk kellett. Ettél kezdve az 6si pasztor atvonulasbol, paszkabol szent paszka lett, és
az Ur atvonulasét Uinnepelték. Egy ilyen pészka iinnepen volt az Ur utolsé vacsoraja, amikor
az Ur atvonult ebbdl a vilagbol aldozatan keresztiil az Atyahoz. Az Ur (j aldozatot rendelt
ezen az (Unnepen, amit elsé hivei kenyeértorésnek, majd Eucharisztidnak, 6seink
Oltariszentségnek nevezték el.

A 1l Vatikéni zsinat utdn az Eucharisztia benséséges atélése meggyengilt az Egyhazban. 11.
Janos Pal legjelent6sebb tette, élete végén az Eucharisztia évének meghirdetése, ami élénk
visszhangra talalt az Egyhazban. Ez érthetd, hisz az Egyhaz 6 karizmaja az Eucharisztia, ami
Ujra felragyogott. Reméljiik az Egyhaz, nemcsak helyreéllitja a fényét, hanem fokozottan el is
mélyiil az Eucharisztidban. Kulséségekben nem tudjuk feldIimdini a maltat, nem is ez a cél; a
feladat az Eucharisztiaban valé elmélyilésiunk. A Szentatya azt kototte lelkiinkre, hogy, noha
az Eucharisztia legnyilvanvalobb dimenzidja a lakoma, a legmélyebb adottsaga val6jaban az
aldozat, és azt kérte, hogy ezt misztagogikusan fejtsiik ki. Ez az el6adas a Szentatya kéréséenek
tesz eleget, misztagogikusan fejtem ki Krisztus aldozatat a szentmisében.



Tehat &ldozat és misztagdgia. Mindkét kérésnek megvan a maga oka. A misztagogia a nyugati
egyhazban ismeretlen. Nyugat teoldgidja a skolasztika, a vilagnézet jellegii teologia, ami
keleten ismeretlen. A keleti teolégia f6 érdeklédési kore, hogy mit is tesz Krisztus Szentlelkén
keresztll a szentségekben. kelet teologija a misztagdgia. Misztagogiarol akkor beszélink, ha
részletesen kifejtjik, hogy az Ur Jézus mit is tesz a szentségekben itt és most
szentségkiszolgaltatas alkalmaval, és Krisztus tettébe hittel, tudatosan bele is kapcsolédunk.
Gondoljunk arra, mi mindig csak azt ismételgetjik, hogy az Ur Jézus jelen van az
Oltariszentségben, de hogy mit tesz, azt nem gondoljuk végig. Az Eucharisztiat az Ur Jézus
szerint cselekedni kell. A kérdés tehat az, hogy mit kell tenni?

A szentmise aldozatjellegét pedig azért kototte lelkiinkre a Szentatya, mert az aldozat
teoldgiaja meggyengult a tanitdsunkban. Pap tarsam csodalatosan szép eléadast tartott a romai
instrukcid alapjan az Eucharisztiarol. Egyik pont az aldozat volt, amihez csak annyit ftizott,
hogy 6szintén valljuk be, ehhez nem értiink, és inkabb hagyjuk ki. Es &t is ugrotta az
eléadasaban.

1. fejezet
Az aldozat gondolata Jézus Krisztus életszemléletében

Miel6tt Krisztus eucharisztikus &ldozatat targyaljuk, tisztazzuk réviden az &ldozat fogalmat,
ami az Egyhéazban valsagba jutott. Teol6giankban mindig a jelképes zsid6 baranyaldozatokkal
vilagitjuk meg az aldozat fogalmat. A zsidok baranyt aldoztak jelképesen, az Ur Jézus pedig a
sajat testét - tanitjuk. Ez a megfogalmazas igaz volta mellett félreértheté, mert egy sikra
helyezi Krisztus aldozatat a jelképes aldozatokkal, csak a targyuk kilonbdzik. A barany
aldozatok a régi népek vallasi kultar-szintjét tikrozik, amivel a mai ember nem tud mit
kezdeni. Jézus Krisztus nem tartozott abba kultuszkorbe, amely allatok felaldozasaval fejezte
ki hodolatat az Ur elstt, mint honfitarsai. Az a megfogalmazas sem szerencsés, hogy allatok
helyébe Istent, vagy embert kell tenni. Az O szdmara ezek az aldozatok ugyanugy ttlhaladott
vallasi tevékenység, mint a tisztasagi el6irasok. Neki szerepe volt abban, hogy a jelképes,
liturgikus allat &ldozatok feledésbe mentek. Az a szemléletmod, amely Krisztus aldozatat,
mint az 6szOvetségi aldozatok egyik fajtajat ismerteti, pontatlan, félrevezeto.

Az aldozat szonak a magyar nyelvben sajatos értelme van, ami azt hiszem, hogy egyedilallo
fogalom a kilonbozé nyelvekben. Ugy gondolom, hogy a magyar nyelvlogikanak
legnagyszeriibb, ismétlem egyedilalld tartalmu fogalma az aldozat szavunk, ami segit
benniinket, hogy jobban megértsiik az Ur Jézus gondolatat az aldozatrol. Az aldozat sz6 a
kilonboz6é nyelvekben szakrélis, liturgikus sz6. Az aldozat a magyarban elsésorban
életdldozatot jelent. A magyar nyelvben az aldozat profan, hétkoznapi Kifejezés. Ezzel a
kifejezéssel a magyar nyelvlogika az élet egyik legalapvet6bb, egyaltalan nem nyilvanvald
igazsagat sejti meg, és fejezi ki. A hétkoznapi profan életben szamos alkalommal az
aldozatbemutatas lényegéhez hasonld esemény zajlik le. Akkor hoz &ldozatot az ember,
amikor szeretetbdl 6nmagabdl ad valamit. Aldozatot hoz az édesanya a gyermekéért,
csaladjaért, a tudos, a tudomanyért, a katona a hazaért, a barat a baratért stb. Ebben a
kifejezésben, hogy aldozatot hoz az ember szeretetteiért, benne rejlik a felismerés, hogy az
ember ilyenkor a szivébél, idejébol, erejébdl, javaibol, az életéb6l ad valamit, kisebb,
nagyobb mértékben. A magyar felismerte, ilyen alkalommal részben feladldozza magat.
Profan modon lejatszédik az életben valami hasonld ahhoz, amikor a vallasok aldozatot
mutatnak be, csak itt nem csupan jelképes odaadasrdl van szd, hanem valodirél, ami nem
totalis, hanem részleges. Az &ldozata altal az anya, katona megnemesedik, megdicséul, hiszen
valami nemes, dnzetlen, 6nfelaldozé szeretet él meg a az ember a hétkoznapi életben.



Ugy gondolom, hogy erre a felismerésre a magyar tarsadalom a magyar né magatartasat
tapasztalva jutott el. A magyar né, méasokat is tisztelve, igen értékes fajta teremtménye a jo
Istennek. A magyar nének az atlagon fellli képessége, érzéke, adottsaga, hogy kapcsolataiba
beleadja magat, szivét, lelkét, életét. Igazi kozdsseghez sziv kell, ami aldozatra, azaz 6nmaga
odaadaséra kész. A magyar nének van érzéke hozza, hogy szép kdzosséget, életet teremtsen
maga korul. A magyar nének van ehhez kellé dntudata is. A magyar ferfi pedig szolgalatéara
volt, van, ha igazi, a nének, hogy kibontakozzon, alkosson. En most nyilvan idealizalom a
magyar né alakjat, és magyar férfit is, mert vannak nagyon ©6nzé magyar férfiak és nok, és
minden(tt taldlhatok csodalatos emberek, de ezek az értékek gyakran megjelentek a
tarsadalmunkban. Es eléfordul az is, hogy a legidealizaltabb képnél sokkal szebb a valdsag.
Szent Erzsébet tipikus alakja, vagy inkdbb eszményi alakja a magyar nének. A magyar né
szive a forrdsa, hogy egészen beleadta magat a szeretetbe, szolgalatba, kedvességbe,
gondoskodasba, tnnep szervezésbe. A kornyezete latta, hogy a magyar né elég, aldozza,
feldldozza magat. Eddig tart a magyar né dicsérete. A magyar tarsadalom felismerte, és
megfogalmazta, hogy az igazi szeretetben valami olyasmi jatszodik le részben, mint amikor
aldozatot mutatnak be, mert az igazi szeretetben magabdl feldldoz valamit az ember, ami
Szép.

A magyar nyelvlogika felismerte az aldozat hozatal egy igen szép megnyilatkozasat, és
fogalmazta. Az aldozat mérhetetlenul szép és nagyszerti. A magyar nyelvlogika sem ismerte
fel az aldozat valosdganak veégtelen tavlatat, mélységét, nagyszertiségét, és félelmetes
mélységét. Ezt egyedill Jézus Krisztus értette meg, és valdsitotta meg, amikor az utolsé
vacsoran kezébe vette a kenyeret.

Mielott belemeriilnénk az aldozat mélységébe, egészen roviden, felszinesen ismerkedjunk
meg az aldozat lényegével. Aldozatot mindig a személy hoz. Az éniink a személyiink, amit
meg kell kilonbdztetni természetiinktsl. A szemely legfontosabb tevékenysége, hogy értékel.
A személy az értéket értékeli. Az értékelés nem ész, nem akarat, nem 0szton, hanem személyi
tevékenység. Amit, akit igazan értékel személyem, azt meg akarom szerezni, de nem azért,
hogy élvezzem, hanem azért, hogy mindenek el6tt szolgaljam, s ebben talalom meg
legnemesebb boldogsagom. Aldozatot hozok érte, méghozz4 magamat aldozom egy kicsit
érte. Akiben ez nem jatszadik le, az nem tud igazan értékelni, s annak nincsen igazi értéke. Az
értéket be akarom épiteni személyembe, azonosulok vele. Csak akkor lesz az enyém az érték,
ha aldozatot hozok érte. Ezt nem lehet megspdrolni. Korunkban érték valsagban éliink. Ez a
baja a mai tarsadalom tobbségenek, hogy nem tud értékelni igazdn semmit, nincs erés
értékelé tevékenysége, nincs értéke, korcs személy. Az emberi személy nyitott az értékekre,
azokat magaba fogadja, azokbol él, azokkal azonosul, eggyé valik vellk, hatarozzak meg,
jelenét, tavlatat, jovojét, hiszen ez az ember életének legfébb meghatarozoja.

Az aldozatnak igen kellemes, boldogitdé mozzanata az, hogy az aldozaton mindig van aldozati
lakoma. Az édesanya, feleség szdmara aldozati lakoma gyermekei, férje szeretete. Ezt ugy
fejezi ki a magyar, hogy csak gy issza a masikat, eszem a z(z&d, mondja humorosan a
magyar. A tudds szdmara a tudomanya az aldozati lakomaja. A katona szamara a haza
felviragzasa, stb.

Az aldozat fogalmanak elméleti tisztazasa utan figyeljik meg Krisztus Urunk nyoméan jobban
az aldoz¢ tevékenységet, mint teszi a magyar nyelvlogika. A viladgban lévé aldozatokra térve,
felhivom a figyelmet, hogy nemcsak a magyar né hoz aldozatot, hanem az ég vilagon
mindenki mindig aldozatot hoz, ha tetszik, ha nem. Ez az élet ugy van megszerkesztve, ha
tetszik ha nem, mindenki, minden tettével valamiképpen aldozatot hoz. Amikor idémet
forditom valamire, akkor felaldozom az idémet. Amikor valamit megtanulok, azon jar az
eszem, akkor az eszemet arra aldozom. A mai habzsol6 tarsadalom probléméja, hogy
habzsolasaval nem tud mindent pusztitani, van, amirél le kell mondania. Aki pénzért
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dolgozik, az a pénzért aldozza erejét. Az aldozatot nem tudom kikeriilni. Ha semmivel sem
foglalkozok, akkor a semmiért aldozom idém, erém. Szivem nem aldozom azért, mert az
ebben az esetben nincs szivem.

Az a tény, hogy ha tetszik, ha nem, minden tettiinkkel aldozatot kell hoznunk, a kisebbik
probléma. Az aldozat nagyobb problémaéja, de nem ez a legnagyobb, hogy az életfolyamatban
egészen feldldozom az életem azokeért a dolgokeért, amikkel foglalkoztam. Nemcsak néha
hozok egy - egy aldozatot, ha éppen kedvem tartja, kiilonben pedig élek magamért. Minden
tettem aldozat, és egész életemet fel kell aldoznom, ha tetszik, ha nem. Atmenetileg kapok
értéket, taplalékot, kincset, s csal erre szoktunk gondolni. Arra nem, aldozatta leszek,
meghalok, s tonkremegy, elvesztem azt is, amiért életem aldoztam. Néha mondok olyan
botrankoztato, kidbrandit6 gondolat, hogy a vélegény, mennyasszony az eskivén nem
szoktak arra gondolni, hogy hullajel6lt all mellettik. Az élet ezen a ponton rossz Uzletnek
tinik. Tekinthetem Ggyis a vilagot, ha profanul nézem, hogy ez siralom héz, ahol magunknak
assuk a sirunkat, s kozben utols6 kivansagként megkapjuk azt az ételt, amit legjobban izlik.
Nem profanul, hanem szakralisan nézve, az egész vilag egy hatalmas oltar, amin milliard és
milliard ember feladldozza magat. Az emberek tobbsége a maga evilagi javaiért aldozza életét,
hogy evilagi, atmeneti javakat szerezzen. Azért tetszik ez az egész jaték, mert figyelminket a
szamunkra kellemes aldozati lakomara dsszpontositjuk.

Most kezdédik legkeményebb része az 6ncéld, evilagi aldozatnak. P4l apostol mondja, hogy
amikor a poganyok aldoznak, az 6rdégnek aldoznak, vele azonosulnak, érte aldozzak életiiket.
Itt rejlik az aldozat fogalmanak legszérnyiibb mélysége. Emlitettem, hogy az aldozaton
mindig van &ldozati lakoma. Amikor az ember biint kdvet el, akkor az 6rddognek aldoz, az 6
tarsasagahoz tartozik, 6 lakomajan vesz rész, az 6 étkét eszi, vele azonosul, és az 6 sorsaban
részesul. ,,Ha szemed biinre csabit, azaz biinds képpel taplalkozik, vajd ki. Jobb félszemmel
bemenned az Isten orszagaba, mint két szemmel a pokolba kerllndd, ahol a féreg nem pusztul
el és a ttiz ki nem alszik?(Mk 47-48). Az 6rddg ,.értékeit” magaba fogado, binnel taplalkozo
ember vele azonosul, neki aldoz, 6 hatdrozza meg létét, sorsat. A biinért éltét dldoz6 ember
féreggé valtozik, vagy mondhatom szdérnyetegnek is.

Krisztus Urunk az egész pusztuld, ténkremend, megsemmisilo vilagot egyetlen, hatalmas,
tragikus aldozatként szemlélte. Ez a vizié élt az Ur Jézus elétt, amikor az utolsé vacsoran
kezébe vette a kenyeret. Az Ur Jézust érzékenyen érintette az egész vilagot atjaré elmulas és
halal ténye, és a karhozat veszélye. ,,Aki meg akarja menteni életét, - aki nem akar szeretetb6l
aldozatta lenni - elvesziti azt, de aki elvesziti eletét eénérettem, - szeretetbdl aldozatta lesz
velem, az altalam, - megmenti azt. Mit ér az embernek, ha egész vilagot megnyeri is, de
onmagat elvesziti, vagy magaban kéart szenved.” (Lk 9, 24-25).

Mindaz, amit eddig ondtam az aldozatrdl csak epizdd, hattér az aldozat Iényegéhez, Krisztus
urunk életaldozatadhoz. Az 6nmagat egészen odaadd szentharomsagos szeretetnek sajatos
szine, szentsege van, amikor isteni szemeély malandd, biinbeesett vildgban aldozatként éli meg
az 6 odaado szeretetét. Az aldozatot a szentharomsagos személyek a maguk belsé vildgéban
nem élhetik meg, mert ott minden teljesen boldog, dicsé, 6rok. Ugy gondolom, a teremtésnek
- emberileg nézve - legmélyebb értéke a szentharomsagos személyek aldozatos szeretete
egymas irant és irantunk.

Tetellink, miszerint a Szenthdromsag elsésorban azért teremtette a vilagot, hogy az aldozatos
szeretet megeélje benne, meghdkkentének, és roppant furcsanak, idegennek tiinhet elsé
hallasra. De gondoljunk a Filippi levél hires tételére: Krisztus ,,megalazta magat és
engedelmes lett mindhalalig, mégpedig a kereszthalalig”( Fil. 2. 8). tételiink ennek a ténynek
a hatterét vilagitja meg. Krisztus Urunk 6nmagat egészen odaadd szentharomsagos szeretetét
fejezte ki engedelmességevel, alazataval, halalaval egy biinbeesett vilagban. Kisebb probléma
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az a filozofiai nehézség, hogy ha az aldozatos szeretet nem tartozik hozza Isten 6rok életéhez,
akkor Istenben is van hiany és valtozas, ami képtelenség. Az aldozatos szeretetet csak ott
lehet megélni, ahol valami hiany, baj van. Istenben nincs hidnyossag, ezért 6rok életében nem
lehet &ldozatos szeretet. Amennyiben azonban bajjal talalkozik, 4ldozatos szeretettel fejezi Ki
a maga orok tokéletességét egy olyan vilagban, ahol mindenki aldozattd valik. A vilag
celtalan aldozata az 6vé altal nyer végtelen érteket.

A filozofiai nehézségnél nagyobb a témaval kapcsolatos erkdlcsi probléma. A mondottak
alapjan, sarkosan fogalmazva, gy tanik, Isten azért hajszolja bele teremtményét a biinbe, -
ami nem egyszer elhangzik, — hogy irgalmassagot gyakorolhasson. Ez a nehézség Isten és a
vilag kapcsolatadnak orok félreértésébsl fakad. Isten személye valdban tiszteli a teremtmény
személyét, dontéset elfogadja, és nem rangatja droton. A teremtmény biinds dontését elére
latva, azonban Isten nem ugy viselkedik, mint mi tennénk. Mi elére tuddsunk birtok&ban tgy
rendeznénk el az eseményeket, hogy a bajok elmaradjanak. gy mi manipulalnank a
torténelmet. Isten azonban nem igy viselkedik. Isten nem gy gondolkodik, ha megolik a
Fiamat, nem kildom el a féldre. A gyilkos sz6lémiivesekrél szo16 példabeszédben az atya azt
mondja, elkildom hozzjuk fiamat, 6t csak megbecsulik. Szdmunkra elképzelhetetlen, hogy
az atya, noha tudja mit fognak tenni a sz6l6miivesek, megis feltételezi roluk, hogy fiat
becsiilni fogjak. Isten egészen jo, csak jot tud feltételezni, és ennek alapjan cselekszik. Az O
Josagahol fakadd nehéz helyzetet tokéletes aldozattal éli meg, szenteli meg, és dicséll meg
benne. Es a probatétel aldozatat nekiink is meg kell éIniink.

Az életaldozat az Ur szamara a kovetkezét jelenti. O az Atyatol orok isteni természetet kapott.
Isteni kozosségben O mindig engedelmes az Atyanak, aki végteleniil joakarat( vele szemben,
hisz isteni életet adott neki. O belépve a vilagba, emberi életet élt, lett emberi természete,
emberi igényei. A foldon aldozatos korilmények kozott élte meg ugyanazt az életet, amit az
Atya keblén él, de itt életében ragyog az aldozat szentsége, szépsege. A Kitér6 utdn térjlink
vissza gondolatmenettinkhoz.

Jézus Krisztus nem ment bele abba a csapdaba, amibe mi tobbé-kevésbé belemegyiink. O nem
volt hajlando evilagi foldi dolgokért aldozni az életét, mert ez nagyon rossz izlet. O mindig
az Atyaért élt, érte aldozta egész életét. O ebben a vilagban is az Atya akaratét akarja tenni,
mint az 6rokkévaldsagban. Az az 6 eledele, hogy az Atya akaratat tegye, pedig ezen a féldon
ez nagyon kemény taplalék. Jézus Krisztus egész élete végteleniil tokéletes engedelmesség az
Atya irant. Ez nem szolgai engedelmesség, hanem tokéletes szeretetb6l vallalt aldozat a
legszebb, legcsodalatosabb valakiért, az Atyaért. Mi emberek Kicsik vagyunk, és hol
nevetségesen, hol bosszantoan, hol szérnyt modon akarunk nagynak latszani. Jézus Krisztus
elfogadta kicsiséget, egész elete tokéletes alazat. Mindig azt fejezte ki, Atyam, téled kaptam
isteni életem, nagyobb vagy nalam. Ezt elmondta az elétt a vilag elstt is, amelyik Ot
megvetette. Elete tokéletes szelidség aldozata, O a kereszten ellenségeiért is konyorgott. O
mindig szolgalta az Atya gyermekeit. A madaraknak van fészkiik, neki nem hova lehajtania
fejét, ruhait is elvették. Lemondott az anyagiakrol egészen szegény lett az Atyaért, O az
Atyjat szolgalta minden tettével, nem szerzett maganak vagyont. Férfi ember volt, neki is volt
6szton vilaga, lemondott a hazassagrdl, hogy egészen az Atyat szolgalja. Félreismerés,
karomlas Jézus utols6 megkisértése. Krisztus Urunk megélte Isten irgalmas szeretetét a
biinds vilaggal szemben. Osszefoglalasként ismétlem, Jézus Krisztus egész életét tudatosan az
Atyaért aldozata. Erre ,,hasznalta” csupan lelkének erejét.

Krisztus teljesen, tokéletesen aldozatta akart valni ezen a foldon az Atyaért, mert végtelenal
értékelte az Atyat, ezt szolgalta kereszthalala is, amelyben tokéletes aldozatta lett. Ostobasag
a Judas evangéliuma, hogy Judasnak azeért kellett elarulnia Jézust, hogy aldozatta valhasson.
Nincsen semmi abszol(t szlkségszeriisége annak, hogy Krisztust keresztre feszitsék.
Amennyiben nem lettek volna gonoszok, és maguktol nem tették volna meg a gonosz
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kisértésére, Isten nem izgatta volna fel 6ket, hogy aldozzak fel Krisztust. De amennyiben ezt
akartak tenni maguktol, Isten megengedte, hogy az aldozatos szeretete még jobban ragyogjon,
nagyobb legyen az aldozata. Mivel az adott korilmények kozott kereszthalalaban adja magat
totalisan aldozattd, aldozatként, itt lesz egészen Istené, és itt nyeri el emberi természete Isten
akaratat, Isten Lelkét, amivel teljesen azonosult, ami megdics6iti 6t, &ldozatéért elnyeri
emberi természete az isteni természet végtelenségét.

2. fejezet.
Az Eucharisztia létéiménye az Ur Jézus életében

Az eléz6 pont elméleti eléadas volt az aldozatrél. Emlitettem, a misztagogiaban az Ur Jézus
IétéIményére figyeliink. Az Eucharisztia hogyan jelent meg az Ur Jézus életében?

Isten Fia ember lett, emberi képességekkel emberi tevékenységet folytatott. Ismereteit részben
édesanyjatol kapta, tovabba tanitoktol, amikkel sok baja lehetett, volt némi préfétai ismerete,
semmivel sem tobb, mint amire okvetlenil sziiksége volt, és volt személyes tapasztalata.
Egészen més az az ismeret, amit tanuldsbol, vagy profétai kozlésbol lehet megismerni, és
mas, amit tapasztalasbol merit az ember. Az az életszeri, igazi ismeret.

Jézus Krisztus igen érzékeny lelkii ember volt, mélyen érintette a haldl. Keresztelé Janos
halalanak hire megrenditette 6t, és egyben ez az élmény inditotta el benne azokat a
gondolatokat, amelyek az Eucharisztidhoz vezettek. Az emberek felhaborodva, pletykalva,
politikai hangulatot szitva Ujsagoltak az Ur Jézusnak a biinbanatba merité proféta halalhirét,
és bizonyara provokalva is kérdezték 6t, hogy most mit kell tenni, meddig lehet tirni
Herddest és a romaiakat. Jézus megrendllt a hir hallatara, és ,elhajozott onnan egy
elhagyatott helyre, hogy egyedul legyen” (Mt 14;13). A maganybd6l nem lett semmi, mert
mire a tavon atevezve kikotottek a tulsé parton, a nép ,gyalog szerrel utdna ment a
varosokbol. Amikor kiszalltak, mar nagy tomeget talaltak ott” (Mt 14;13-14). A Mester nem
szallt vissza a csOnakba, és nem keresett mas helyet, hanem inkabb ndvelte a népért vallalt
aldozatat. ,,Megesett rajtuk a szive s meggyogyitotta betegeiket” (u.o.).

A Mester annyira belemerilt a részvétbsl fakadd gydgyitasba, tanitdsba, hogy estére az
apostoloknak elfogyott a tlrelmik. Egymas kdzott bosszankodtak: mikor hagyja mar abba,
mikor veszi észre magat? Az evangélista némileg szépitve az eseményt, igy fogalmaz:
~Amikor beesteledett, odamentek hozza tanitvanyai és figyelmeztették (mintha O maga nem
latta volna): Elhagyatott itt ez a hely, s mar az id6 is késére jar. Bocsasd el a nepet, hadd
széledjenek szét a falvakban, hogy élelmet szerezhessenek maguknak.” Jézus azonban igy
valaszolt: ,,Nem kell elmennilk, ti adjatok nekik enni” (Mt 14;15-16); s tudjuk a folytatast:
mindenkinek jutott étel. Sokszor hallgatta Jézust nagy tdmeg hosszasan, példaul a Hegyi
beszéd alkalmaval, s akkor nem szaporitott kenyeret. A baj, az elmalas élménye akkor nem
nehezedett ra hasonld modon. Janos haldla, a sajat hamarosan bekdvetkezé haldla, az
elhagyatott hely, a magany utani 6haj, s a hésies aldozatvallalas fokozta benne a vagyat, hogy
onmagat pazarolva minél odaaddbban segitsen. A nép elbocsatasa utan felment a hegyre
imadkozni. Elképzelhet6, hogy a gonosz lélek is megkisértette, de magatol is eszébe juthatott
az a gondolat, hogy valojaban igen keveset tett azzal, hogy kenyeret szaporitott. Ezek az
emberek tegnap is éheztek, holnap is éhezni fognak, rengeteg bajuk van, a kenyérszaporitassal
nem oldédott meg semmi probléma a vilagban. Ekkor tamadt fel a messiési tudattal él6
Krisztusban az az eucharisztikus gondolat, amirél masnap Kafarnaumban beszélt is. O
nemcsak foldi kenyeret akar adni, hanem az Ordk Elet Kenyerét adja a halalba hulld
emberiségnek, hogy abbol taplalkozhasson, és altala orokké éljen. Az Ur arrél beszélt, hogy a
zsidok ,,mannat ettek a pusztaban, mégis meghaltak. Itt a mennybdél aldszallott kenyér, hogy
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aki eszik beldle, meg ne haljon. En vagyok a mennybdl alaszallott él16 kenyér. Aki e
kenyérb6l eszik, orokké él. A kenyér, amelyet adni fogok, az én testem a vilag életéeért” (Jn
6:49-51). Krisztus gondolataban tehat az Orok Elet Kenyere nem valami elvont elmélet,
hanem a halal ellenszere az egész emberiség szamara, ami azutdn mertlt fel emberi tudataban,
hogy Keresztel6 Janos halalhirével talalkozott.

3. fejezet
Az utolsd vacsorai kenyérszaporitas

Miel6tt Krisztus eucharisztikus aldozatat kifejteném, még egy fontos gondolatot Kkell
tudatositanunk. Krisztus aldozata hdrom részbél all. Elsé rész Krisztus egesz foldi élete,
amely val6sagos, szeretetbdl vallalt életaldozat volt. Aldozatanak masodik ive a kereszthalala.
Miért volt erre szlikség? Mindenki azt nyeri el végil, amiért életét aldozza. Annyira lesz a
miénk az Ujjateremt6é Szentlélek, amennyire érte élink. A Szentlélek teljes elnyeréseért a
szeretet totalis, Onfelaldozo atélése sziikséges. Erre a foldi életben csak Krisztus volt képes, és
O is csak a haldlanak teljes odaadéasaban jutott el arra a hofokra, atélésre, odaadésra,
engedelmességre, hogy egészen 0vé lett a Szentlélek Gjjateremtd, 6rok életet ajandékozd,
feltamasztd ereje.

Krisztus aldozatanak harmadik ive az Eucharisztia. Miért van sziikség Eucharisztiara, miért
nem elég, hogy Krisztus Kiengesztelte az Atyat, s most mar beengednek bennilinket a
mennyorszagba? Azért, mert nekink is Istenért kell aldoznunk teljesen az életiinket, hogy a
miénk legyen az Ujjateremté eré. Mi erre magunktol képtelenek vagyunk, ezért Krisztus az
Eukarisztiaban taplalja a mi kis aldozatunkat a magaéval.

Most pedig térjink ra a cimben emlitett utolsd vacsorai kenyérszaporitasra. Krisztus Urunk
nagycsutortok este emberileg sokkal nehezebb helyzetbe kerilt, mint Keresztelé6 Szent Janos
halala alkalmaval. Most & keriil sorra, neki kell meghalnia. Ot is utoléri az emberi elmulas,
tragédia, pusztulds, megsemmisilés, halal. Most még csodalatosabban felragyog benne az
onmagarol lemondo &ldozat, hésiesség, dnmagéat egészen odaadd, feladldozd szeretet. Jézus
Krisztus halala el6tt segiteni akar az egész halalba hullé emberiségen, hogy mindenkinek 6rok
élete legyen. Krisztus az Elet Kenyerét tulajdonképpen az utolsé vacsorai ,,kenyérszaporitas”
liturgikus lakomajan készitette el, és kezdte kiosztani, hogy az O &ldozatabol taplalkozzunk, s
Orok életink legyen. A harom elsé evangelista Krisztus liturgikus aldozatanak szertartasat
mondja el, de semmit sem kdz6Inek Krisztus gondolatarél, hogy miért rendelte a liturgikus
aldozatot. A magyarazat hianya azért nem termeészetes, mert egy 6nmagéaban érthetetlen tettrol
van sz0l. Janos apostol ezzel szemben, nem kozli a liturgikus aldozat szertartasat, hogy ne
vonja el a figyelmet Krisztus liturgikus aldozatanak lelki tartalmardl. Janos megsejtette
Krisztus Urunk gondolatat, szandékat, lelki tevékenységét az Oltariszentségroél, és irdsaban is
megprobalta azt visszaadni, ami viszont hianyzik a szinoptikusokbol.

Janos apostol az utols6 vacsoran Jézus keblén nyugodott. Egyedilalléan mély
szeretetkapcsolatot élt meg vele, és ez a kapcsolat még tovabb mélyilt a Krisztus haléla utani
szentmiséken vald gyakori szentaldozasok alkalmaval. Az apostol, Origenész szerint,
Mariatol tanulta az igazi mélységet, aki gyakran jelen volt Janos kenyértorésein. Az apostol
tehdt sajat misztikus élményét - ami az utols6 vacsoran kezdédott és idovel tovabb
bontakozott a lelkében - fogalmazza bele elbeszélésébe. Janos apostol utolsd vacsorai tanitasa
tehat az Eucharisztiarol szol, igy e nélkal a kiindulasi alap nélkil nem kénnyi megérteni.
Janos azzal inditja az utolsd vacsorardl szolé hiradasat, hogy Jézus ott adta szeretetének
legnagyobb jelét. Ez nem a labmosasra vonatkozik, ahogy gondolhatnank, és nem is a



kereszthalalra, hanem az Eucharisztiara! Janos gondolatdban az Eucharisztia Krisztus
onfelaldozo szeretetének legnagyobb jele, nagyobb, mint a kereszthalal.

Nem értelmezem az egesz utolsd vacsorai szoveget az Oltariszentség szempontjabol, hanem
csak kiragadok egyes mozzanatokat. Az utolsé vacsorai események hattere az Atya és a Fil
kolcsonds isteni odaadasa, ami mindkett6jik szdmara oOriasi dldozat. Az Atya szamara Oriasi
életadldozat odaadni a Fiat a biinds vilagnak. A Fil szdmara ugyancsak oOriasi aldozat
engedelmeskedni az Atyanak, vallalni a kinos, csufos haldlt. A FiG ebben a tokéletes
odaadasban éli &t a Szentlélek végtelen szeretetét, erejét s ezaltal lesz az 6 emberi természetéé
a Szentlélek Gjjateremt6 ereje, amivel most mar taplalhat, mert az 6vé. Az Atya és a Fil egyet
akarnak, &m nem csupan ebbol all az egységik, hanem kdlcsondsen, teljesen odaadjak
egymasnak magukat, egymasban vannak, egy a gondoltuk, akaratuk, érzésik, létik, teljes
egységben vannak. Ezért, aki a Fiut latja, latja az Atyat is. Az Ur Jézus az utolsé vacsoran
bevonja ebbe a létegységbe az apostolokat. ,,Amint te Atyam bennem vagy és én tebenned,
gy legyenek 6k is egyek mibenniink” (Jn 17,21). Ez a létegységet az Ur az Eucharisztian
keresztul valdsitja meg. Krisztus Testében és Vérében éli at, és ez tartalmazza, hordozza,
megjeleniti, és forrasa az apostolok szamara az isteni életnek. Amikor az Ur Jézus Testével és
Vérével taplalja az apostolokat, akkor ez az aldozat beépil az apostolokba, nekik is életiikké
valik a Szentlelket megnyer6 szeretet. Az Oltariszentségben él6 jézusi szeretet az Uj parancs,
amit be kell fogadnunk az Oltariszentséghdél, és nekiink is ezzel a szeretettel egyesilten kell
szeretniink Istent és az embereket. A sz616t6kérdl és sz6lovesszordl szGlo utolsd vacsorai
betét az Oltariszentséghdl taplalkozo hivo életet fejti ki. A krisztusi életet a hiten keresztul
fogadjuk aldozas alkalméaval a sziviinkbe. ,,Aki szeret engem, azt Atyam is szeretni fogja.
Hozza megyilnk és benne fogunk lakni” (Jn 14,22). A szentaldozésban koltdzik Krisztus az
Atyaval a hivébe. Ez a kapcsolat nem erkolcsi feladat, hanem a szentaldozdson keresztil
megvalosuld létegység.

3. fejezet
Ezt cselekedjétek
Az Egyhaz bekapcsolddasa Krisztus liturgikus aldozataba

Krisztus Urunk meghagyta az utolso vacsoran, hogy az ¢ liturgikus aldozatat, ami egész élet-
és halalaldozatat tartalmazza, folytassuk, cselekedjik. Krisztus Urunk azzal a révid, tdmor
utolsd vacsorai paranccsal, hogy ,,ezt cselekedjétek az én emlékezetemre”, harmas feladatot ré
az Egyhazra.

1. Ezt cselekedjétek apostolok, mutassatok be az aldozatot

~Ezt cselekedjétek” felszolitas, parancs el6szor az apostoloknak szol, és azt jelenti, hogy
amerre mennek, folytassék a vilag végéig, az 6 liturgikus keretek kozé foglalt életaldozatét.
Az apostolok, amikor gyakorolni kezdték Krisztus tettét, nem azt mondtak a kenyértdrések
alkalmaval, hogy ez Jézus teste, hanem, hogy ez az én testem. Jézus Teste. A szenostyaban
nem a Fid Isten személye jelenik meg csupan, mint a megtestesilésben. Itt a megtestesilt,
emberi természetében jelenik meg és éli a maga szentségi jelenlétét, tevékenységét. A
szentsegi Krisztus beletestesiil az apostolba, és cselekszik rajta keresztil. A Szentlélek
hatdsara megértették, hogy Krisztus a szentmisében nem csak egyesil, hanem azonosul veluk,
6k Jézus személyében mondjak ki e szavakat. Mondhatom agy is, hogy Krisztus mondja Ki a
szavakat apostolain keresztll, Krisztus és az apostol teljesen azonosulnak, egyesulnek. Vagy
mondhatom (gy, hogy az apostol maga Krisztus az atvaltoztatas pillanataban. Ez valami
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eddig ismeretlen egység Isten és ember kdzott. Isten, aki beletestesult Krisztus emberségébe,
most a megtestesiilt Ige ebben a tevékenységben beletestesil az apostolba. Itt van a végsé
gyokere annak, hogy a szentmise nem csupan lakoma, hanem &ldozat is, ahogy az Ur az
utolsé vacsoran mondta. Krisztus a vilag végeéig aldveti magat a pap esetleges onkényének,
engedelmeskedik neki az Atyaért, aki kéri téle ezt az &ldozatot feltAmadésa utan. Ez az
aldozat valamiképpen nagyobb, mint a keresztaldozat volt.

2. Ezt cselekedjétek hivek a szentaldozasban

Krisztus Urunk parancsa: ,,ezt cselekedjétek”, masodszor arra hiv fel, hogy az aldoz6 hivek a
szentaldozasban taplalkozzanak Krisztus aldozatab6l. Az ember szellemi Iény. Az ostyara
gondolva, az aldoz6 szelleme, lelke befogadja magaba az ostya gondolatat. Az aldozas
szellemi tartalma azonban nem meriil ki ezzel. Krisztus aldozata az O Testében megélt, atélt,
testté lett aldozata, ami valdban jelen van a szentostyaban. A szentdldozasban Krisztus Teste
az aldoz6 személyét, lelkét, halando testét taplalja az O aldozataval. A szentaldozéasban
egyesul Krisztus emberi szeretete, az atélt végtelen isteni Lélek szeretete, ereje, és az aldozo
krisztusi szeretete. A harom eggyé valik. Az Oltariszentség Ugy van ,,megalkotva”, hogy
Istenért vallalt aldozatta nemesiti az aldozét. Mindez nem jon létre olyan mechanikusan, mint
az anyagi taplalék beépilése a szervezetbe. A szentaldozasban lelkileg is ,,meg kell ragnunk”
Krisztus Testét, tudatosan kell taplalkoznunk Krisztus Testével. Roviden és egyszeriibben ez
azt jelenti, hogy a hiveknek fel kell inditaniuk a szdndékot, hogy 6k is azt akarjak tenni a
szentdldozasban, amit Krisztus tett, amit var tolik, hogy vele egyutt tegyék.

Fontos, hogy a hivek minél benséségesebb egységben legyenek Krisztussal, és egyre jobban
kibontakozzon bennuk Krisztus szdndéka, hogy Krisztussal egyutt 6k is az Atya szolgalatara
akarjak szentelni egész életiket. A hiveket nevelni kell arra, hogy Krisztussal egyesiilten
akarjdk minden tettiket végezni, az Atya iranti szeretetbél, a Szentlélek teljes elnyeréséert.
Aldozas alkalmaval, ha felinditjuk a szandékot, hogy Krisztus engedelmességével,
szeretetével, aldzataval, munkéajaval, pihenésével, szavaval sth. akarjuk egyesiteni életlinket,
azonosulunk vele. Krisztus is azonosul vellink, s Krisztus azonosulédsa miatt a mi életiink is
tokéletes, Istenért vallalt aldozatta valik. A Mennyei Atya el6tt kedves, ha Jézus neveben
allunk elé. Mi megtehetjik, hogy Jézusként szblunk az Atyahoz, hiszen Jézus azonosult
vellink, s az Atya elétt kedves, ha mi ezt hisszik és gyakoroljuk. Krisztus szamara nemcsak a
pappal val6 azonosulas driasi aldozat, hanem a hivekkel val6é azonosulas is. Krisztus Urunk az
eucharisztikus lakoman szivének, lelkének, személyének legbensébb vildgédba enged
bepillantast, és benséséges életkdzdssegre hiv meg benniinket. Minél idegenebb az ember
Istent6l, annal inkabb botrany szaméara Krisztus tette. Jeézus szdméara mérhetetlen aldozat és
szenvedés, ha kozonyds tomeg, erkolcsi és hitbeli hullak, vagy ellenségei szajaba keril az
Elet Kenyere.

3. Ezt cselekedjétek kiralyi papok a vilag javara

Az ezt cselekedjétek” felhivds harmadszorra a kiralyi papi mivoltunknak szol. Az
Eucharisztidban koztink él6 Krisztusnak kuldetése van minden emberhez, mert az Isten
mindenkit személy szerint szeret, mindenkivel személy szerint foglalkozik, mindenkinek
személyesen kinalja fel az udvosséget. Jézus Krisztus azt akarja, hogy minden ember bel6le
élve, vele egyesulve valjon Istenért aldozattd, hogy elnyerje az 6rok életet, mert egyedil
Krisztusnak és azoknak jar az 6rok élet, akik az O aldozatabdl éInek. ,,Bizony, bizony
mondom nektek, ha nem eszitek az Emberfia testét, és nem isszatok a vérét, nem lesz élet
bennetek” (Jn 6;53). Mi lesz hat azokkal, akik sajat hibajukbodl, vagy énhibajukon kivil nem
aldoznak? Az embereket ebb6l a szempontbdl négy csoportba oszthatjuk. Elsé csoport, akik
hivoé lélekkel aldoznak. Masodik csoport, akik meg vannak keresztelve, de nem élnek
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Krisztussal. A harmadik csoport, akik nincsenek kapcsolatban az Egyhéazzal. Negyedik
csoport, akik ellenségesek Istennel szemben. Az Eukarisztidban Krisztus szlntelenil
szembesil vilagméretekben minden ember 0sszes tettével. Krisztus Urunk a vildg biinét az
Oltariszentségben dramaibban éli at, mint a kereszten. O itt megéli az egész vilag
udvosségének és karhozatanak dramajat.

A krisztusi nép papi csoport, a vilag Kiralyi papsadga, amelynek feladata, hogy bemutassa a
vilagudvozité aldozatot a vildg javara. A krisztusi népnek, amely korilveszi az oltart,
feladata, hogy Krisztusb6l magaba fogadja Krisztusnak a vilagért valé életét, taplalkozzon
Krisztusnak a vilagért valo életével. Amikor az aldozo hivek felinditjak a szdndékot, hogy 6k
Krisztus szandékaval azonosulnak, tetteiknek krisztusi értéke lesz. A hivek feladata, hogy
kiralyi papként, Krisztussal azonosulva, Krisztus masava valva, Krisztusként felajanljak
Krisztus aldozatat. Pontosabban Krisztus az O Titokzatos Testén keresztil, amely a vilag
kiralyi papséaga, kényorog, engesztel, ad halat, dicséit, ajanlja fel a vilagért valo aldozatét,
amikor az aldoz6 hivek Krisztussal azonosulva imadkoznak. Amennyit Krisztus Egyhazan
keresztll él meg Lelkébol, masképpen, amennyit az Egyhédz atvesz Krisztus Lelkeébél, annyi
kegyelemmel ,,gazdalkodik”, annyi kegyelemmel rendelkezik, annyibdl tud ndvekedni. Az
Egyhdz XX szdzadban Krisztusban megélt szenvedése mérhetetlen kegyelem tartalék az
Egyhaz szamara. Krisztus Urunk a papon keresztiil konszekralja, véltoztatja at az ostyat az O
Testévé. A szentaldozashoz jaruld hivek pedig Krisztussal egyesilve, Krisztus nevében,
Krisztusként a vilagért konyorogve, halat adva, engesztelve, konszekréljak, valtoztatjak at a
vilagot hatalmas ostyava, aldozatta, torténelmi folyamatként, amelyre kidrad Krisztus
érdemébdl az Gjjateremtd Szentlélek. A halalba hulld emberiség igy valik Istenért aldozatta,
és nyeri el az dvosséget.

Osszefoglalas: Mindenkit az formal 6rokre, amiért aldozta életét. Mi emberek nem tudjuk oly
médon aldozni magunkat a Szentlélekért, hogy elnyerjik Ujjateremts erejét. Az Ur Jézus
életaldozata végén, kereszthaldlaban élte at, és nyerte el a Szentlélek teljességét, ezzel
Ujjateremto erejét. Az Eukarisztiaban taplalja a mi tokéletlen aldozatunkat, es teszi tokéletes,
Szentlelket elnyeré aldozatta.

4.fejezet
Szentségimadas

I1. JAnos Pal papa a ,,Maradj veliink Uram” cimi korlevelében, az aldozat Ginneplése mellett a
lelkiinkre kototte, hogy a ,,szentmisén Kivil szentségimadas legyen minden plébaniai és
szerzetes kdzOsség kulonleges feladata. Hosszasan id6zzink leborulva az Eucharisztidban
jelenlévo Jézus elott, hitinkkel és szeretetiinkkel jovatéve a bantasokat, a mell6zéseket és a
sérelmeket, melyeket Udvoziténknek oly sok helyen el kell viselnie”. A szentségimadas a
zsinat el6tti idében hozzatartozott a katolikus jAmborsaghoz, de az elmalt idében elhalvanyult
az Egyhaz éltében. A Szentatya ezt is vissza akarja allitani.

A szentségimadas az eucharisztikus Krisztussal vald taldlkozas sajatos modja, ami segit
kibontani, &télni, és tovabbadni Krisztus aldozatanak gazdagsagat. A szentsegimadas
személyes talalkozas a szentségi Jézussal. Ennek megvildgitasahoz tisztaznunk kell a
személyes taldlkozas fogalmat. Egy példan szeretném érzékeltetni. Nyari, ifjusagi taborban
figyeltem fel a kdvetkez6 eseményre. Andras két éves kisfil, aki szileivel egydtt taborozott.
A kapolnankban nincsenek székek, padok, hanem kis tléparnédkat fognak a fiatalok, s oda
telepednek le, ahol van még hely a barataik mellett. Andrads is bejott, vett egy parnat,
korulnézett, meglatta egyik nagy baratjat, odament melléje. Letette a foldre a parnat,
kényelmesen elhelyezkedett rajta. R&mosolygott baratjara, aztan csendben elére nézve vart. A

10



gyerek arcardl béke, megelégedettség, orom sugarzott. Személyes, talalkozas jott létre kozte
és baratja kdzott. Az ember személy. A személy értékel. Akit nagyra értékel, afelé megnyilik,
s azt be is fogadja a szivébe. Ezen a vilagon a személy tud legjobban megnyilni. A személy
valésadgosan magaba fogadja a szeretett, tisztelt személyt, és adja neki sajat személyét. A
masik szemely, akit tisztelink a legnagyobb értéke ennek a vildgnak. Andras befogadta
magaba az altala nagyra becsiilt, szeretett személyt, gazdagabb lett, s 6 is adta magat, ezzel is
gazdagodott. Andrasnak nem volt szliksége puszira, beszédre, csendesen, mélyen odaadtak
személylket egymasnak, eggyé véltak.

A szentségimadas alkalméaval a hivé elmegy Jézushoz, Baratjgdhoz, Megvaltdjahoz,
Jegyeséhez, Istenéhez, ki-ki Ugy gondol r4, ahogy elsésorban ¢ maga atéli Jézust. A
szentségimadasnak a Iényege a személyes talalkozas Jézus személyével. Jézus szamara (innep
a talalkozas. O fizikai értelemben meghalt, és az6ta nem tud elmenni senkihez féldi modon.
Mérhetetlenil finom, csendes, szelid, tapintatos lett feltamadasaban. Rengeteg kapcsolata van,
amelyek kozott rendkiviil ritka a személyes, személytsl, személyig éré. O mindegyikiinket
kimondhatatlanul nagyra értékel személy szerint, és nemcsak munkakapcsolatban akar lenni
velunk, hanem kozvetlen, személyes viszonyban. Amikor szentségimadasra megyunk, akkor
nem valami (gy, program vezet bennlinket, hanem a Jézussal val6 személyes talalkozas a
célunk. Szentségimadas alkalméaval arra kell torekednunk elsésorban, hogy személyes
talalkozas jojjon létre kozte és koztink. Az 6 személye nyitott felénk, adni akarja magét
nekiink. Fontos, hogy a mi szemelyunk is nyitott legyen befogadni az 6 személyét, és
nekiadni a miénket.

Jézus Krisztus a szentségimadasban formalja is személytnket. Rendkivil csendes, finom a
hatasa rank Lelkén keresztil, de mégis formal benniinket. Emlékszem, a gimnaziumi elsé
végén, kis szeminaristaféleként elhatdroztam, hogy ezutan rendszeresen naponta végzek
szentségimadast. Eleven gyerek voltam, a fegyelmet nem nekem talaltak ki, a nyugodtabbak
nem egyszer botrankoztak rajtam, s ugy gondoltak, nem vagyok kozéjik val6. A nyéron
rendszeresen meglatogattam Jézust, naponta haromnegyed 6réara. Osszel, amikor talalkoztunk
Pannonhalméan az iskolaban, a gyerekek azonnal észrevették rajtam a valtozast. A
szentségimadasnak fontos része a mi személyes ugyeink, de természetesen nem meriilhet Ki
abban. Jézusnak is vannak személyes lgyei, s nekink azok felé is meg kell nyilnunk. Jézus
tigyeirdl szolt az eldadas harmadik fejezetének vége, ezt nem ismétlem. Igen szépek az Orok
imadas szentorai, lehet azokat is kozdsen, vagy egyénileg imadkozni, lehet karizmatikus
jellegti imadrakat tartani, lehet egyénileg imadkozni. A megljuld Egyhdz életéhez
hozzatartozik a szentségimadasok megujulasa is.

A szentségimadas egyhazkodzségiinkben a kovetkezé modon alakult. A nyolcvanas evek
kdzepén 10-15 fiatal imadkozott tdbb, mint egy éven keresztiil minden este az Oltariszentség
elstt. (Sajnos belefaradtak, pedig az Ur Jézus szerint nem szabad belefaradni.) Ez id§ tajt, este
szentmise utan bejott hozzadm egy munkatarsam, és kérdezte, lesz—e szentségimadas. Nem
értettem. Egy szerzetes testvér lelkigyakorlatot tartott kozdsségilknek, s ajanlotta, hogy
csutortokonként tartsunk szentségimadast, de nem jott senki. Indult volna haza, de mondtam,
ha mér itt vagy, akkor tartsuk meg harman fé6 munkatarsammal, aki ott volt. Ett6l kezdve lett
heti szentségimadas. Fénykora egy helyben tartott szentlélek szeminarium utan volt, amelyen
tobb mint szazan vettek részt. A szentségimadas atalakult karizmatikus jellegtivé, igen sok
imameghallgatadsunk volt. El6fordult, hogy egyszerre harom fiatalasszonynak imadkoztunk
babéaért, s egy honapon belil kett6 jelentkezett is az dromhirrel. Masik munkatarsam egyszer
azzal jott haza a lelkipasztori napokrdl, hogy kezdjink egész napos szentségimadast.
Megtettik. 1dén jalius kézepén azzal jott be hozzdm egy fiatal tanitoné, hogy Kellermayer
professzor, eléadasanak hatdséra elhataroztak, hogy az 6 pécsi példajukat kovetve,
augusztusban allandd szentségimadast kezdenek. Néhanyan még hianyoznak, mondta,
hirdessem ki. Augusztus kdzepén mondtam nekik, ha mar elkezdtétek, ne hagyjuk abba.
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Egyetlenegy kdzdsségi akciot sem én inditottam el, hanem valamennyit a testvérek. A tanisag
tehat az, hogy a Szentlélek dolgozik, ahol engedjik. Mindenutt mast tesz, nem ismétli magat,
de tevékenykedik. Ha jobban engedtiik volna, tébbet is tett volna. En imadkozom harminckét
éve reggel és este egy-egy Ordt az Eucharisztia elétt a templomban. Az allandd
szentségimadas szervezése kozben Jézus figyelmeztetett, hogy ne szervezzem, majd 6 intézi.
Természetesen ehhez kozdsség sziikséges, olyanokbdl, akiknek joguk és kotelességiik, hogy
testvérként dolgozzanak.

5. fejezet
A Eucharisztia misztagdgikus szellemével valé személyes talalkozasom

A misztagogikus, azaz Jézus szentségi tevékenysegre figyelé Eucharisztia tant nem elméleti
eléadasokbol, vagy ilyen konyvek olvasasadbol ismertem meg, hanem a misztagogikus
tevékenyseg gyakorlasabdl, amir6l aztan sokat elmélkedtem, gondolkodtam. 1960. tavaszan
Pannonhalman, az 6reg szerzetesek otthonaban dolgoztam segédmunkasként, ugyanis 1959-
ben hetvendtinket kitettek a kdzponti szeminariumbol, mivel nem jartunk békegytlésre.
Tavasszal bekerilt az otthonba Marids Lajos jezsuita atya, aki nekem foldrajztanarom volt
Pécsett, az iskolak allamositasa elétt. Ot el akarta fogni az AVO a politikai rendérség, de
elmenekdilt, s veégig bujdosott. Maganyaban az Oltariszentséggel élt reggelt6l estig.
Felkerestem, s 6 azonnal beszélni kezdett nekem arrol, amivel tele volt a szive. Csupa olyan
dolgot mondott, amit tudtam, mégis minden egészen Uj volt, mert amit korabban hallottam, az
mindig csak elmélet volt, 6 pedig a megélt Eletrsl beszélt. A vele valo beszélgetés lett életem
kdzponti élménye.

Marias atya azzal kezdte mondanivaléjat, hogy amikor kezedbe veszed a kenyeret, és azt
mondod, ez az én testem, akkor abbol Jézus teste lesz. Tudtam. Jézus egyesiil veled, s te Jézus
személyében, Jézusként mondod ki a szavakat. Tudtam. Neked elég volt egyszer felinditanod
a szandékot, hogy igy legyen, és Jézus mindig egyuttmikodik veled, akkor is, ha nem
gondolsz r4. Tudtam. Jézus nemcsak az atvaltozas pillanatdban él benned, és mikodik egyiitt
veled, hanem életed minden pillanataban. Elvileg tudtam, de sohasem gondoltam ra, és nem
mondta nekem senki. Megteheted, hogy Iélekben Jézussal egyesiilten jarsz, pihensz, beszélsz,
dolgozol stb. Elég egyszer felinditanod a szandékot, s ez mindig megval6sul, Jézus mindig
egylttmikodik veled, barmikor barmit teszel. Ebben az esetben tetteidnek annyi az érdeme,
amennyit Jézus érdemel ki. Ez nagy hatast gyakorolt rdm, és vonzdva tette eléttem ezt az
életet. Ezutan jott a szédité informéacio, amire sohasem gondoltam, és szintén nem mondta
nekem korabban senki, de ekkor nagyon megragadott. Azt mondta, hogy Jézus nemcsak a te
életedet éli, hanem az eucharisztikus Krisztus az egész vilagot atdleli, megéli a maga madjan.
Te részt vehetsz — mondta - az O egész vilagot atdlels, vilagot helyettesitd, kiengesztels,
megszentelé fopapi tevékenységeben, engedelmességében, engesztelésében, dicséitésében.
Csak fel kell inditanom a szandékot imadsag kozben, hogy Jézussal, Jézusként akarok
kénydrogni, halat adni stb. az egész vilagért, ahogy felinditom az atvaltoztatas szandékat. En
tehat egyesulhetek minden ember 6sszes tettével, és azokat egyesithetem Jézus értik valo
aldozataval. Jezus ebben az esetben is kozremikddik velem. Ebben az esetben Krisztussal
élem &t hitben a mindenséget, amint O Udvoziti, megszenteli, Gjjateremti a vilagot - rajtam
keresztll is. Belolem is, rajtam keresztll is arad a halalabdl ujjateremté Szentlélek a
biinbeesett, pusztulo vilagra.

Ett6l kezdve ez lett az életem Iényege. Szemlél6do szerzetesnek késziiltem, reggel szoktam
egy orat imadkozni, este is. Az imaéletem attdl kezdve abbdl allt, hogy bekapcsolédtam
Krisztus vilagot atdleld, engesztel6, megszentelé életébe. Illetve O bennem is cselekedte

12



vilagméretii oltariszentségi tevékenyseget, s ez rajtam keresztll is aradt a vildgra. De nem
csak este és reggel, hanem napkozben is igyekeztem Jézus életébe bekapcsolddni. Izsakra
keriltem kéaplannak, amikor az allam engedélyével visszavettek a papi keretbe. Heti 33
hittanérdm volt, négy tanyara kellett kijarnom. Gyalog, biciklin, kismotorral, télen néha lovas
szannal jartam a tanyasi iskolakat. Ha péntekenként este hat hittandra utén, téli hoban 12 km-t
gyalogolva mentem hazafelé, az angyalok ropitettek a havon, és én boldogan ajandékoztam a
Szentlelket - a nekem adott krisztusi hatalommal, ezekkel a szavakkal: Vegyétek a
Szentlelket! - mindazoknak, akik képesek voltak befogadni. Természetesen err6l a témarol
irtam doktori dolgozatomat is. Timko professzor urnak, aki gorog szertartasu pap volt, nagyon
tetszett irasom, kérdezte, honnan vettem a szemléletet, és azt mondta, elfogadna magantanari
értekezésnek. Fila professzor r irta 1984-ben krisztolégidmrol, hogy életében ez az elsé
kényv, ami nemcsak megemliti a misztagdgia fontossagat, hanem targyalja is.

Marias Lajos atya karizmajat, sajat életemet, a katekézis misztagogikus irdnyat, és a Szentatya
kérését - hogy az Eucharisztiat misztagogikus szellemben fejtsiik ki — szemlélve, és szamos
egyéb ténybél szdmomra nyilvanvald, hogy a Szentlélek abba az iranyba akar inditani
bennunket, hogy Jézus Krisztus liturgikus 4aldozatanak mérhetetlen gazdagsagat
részletesebben fejtsuk ki és éljik, mint tettiik a maltban.

Befejezés

Don Bosco az Egyhéaz jovojérol vald hires latomésdban az Egyhazat viharos tengeren
hanykodo hajonak latta, ami végul is két oszlop k6zott nyugodt vizekre evez. Az egyik, a
Kisebbik oszlopon Maria a keresztényes segitsége szobor allt, a masik nagyobb oszlopon az
Oltariszentség volt lathaté. A marias jovendolés beteljestilését latjuk a Maria jelenéseken
keresztll. Az Oltariszentségrél szold jovendolés korunkban kezd kibontakozni. A mériés
lelkulet abban all, hogy az Egyhaz Maria érdemébe, vezetésébe kapaszkodva, marias
lelkulettel veszi koril Krisztust. Az eucharisztikus lelkiilet abban all, hogy életlink aldozatat
Krisztus aldozataval egyesulve éljik meg. Amennyiben az Egyhazra nagy megprébaltatasok
varnak tisztulasa kdvetkeztében, az eucharisztikus lelkilet azt jelenti, hogy az Egyhadz az
eljovendé megprobaltatasokat Krisztus aldozataval egyesilten éli at.
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