ENGESZTELOK VI. ORSZAGOS TALALKOZOJA Kis Krisztina 2017. janius 10.

wMinden forrasom beldled fakad!”(Zsolt.87,7)

,»Az Eucharisztia az Egyhaz legnagyobb felelssége. Az Egyhaz sok mindenért tartozik feleldsséggel a
torténelemben: a tiszta tanitasért, az emberért, a kulturaért, mivészeti értékekért, de mindez nem mérhetd
ahhoz a felelésséghez, amit a Megvaltod teste €s vére, megvaltasanak valtsagdija irant visel.” (Raniero
Cantalamessa)

1. Az Eucharisztia — mondja IV. Orbéan papa — az a titokzatos lepel, mely az ég és f61d Urat takarja, mely az
Istenembert kdzelebb hozza a fold lakoihoz €s az 6 jelenléte altal a mi tidvosségiinkért felidézi és fenntartja
a megemlékezést az 6 €letérdl és haldlarol. Az Eucharisztia szdmunkra az isteni szeretetnek €10, de titokkal
teljes emlékjele és egyuttal egybefoglalasa Krisztus megvaltoi szeretetének, mely az idok végéig tart. Az
Eucharisztia a kegyelmek forrésa és az erdt ado forras a gyonge, de felfelé torekvd emberiség szdmara, mert
nem csupan Isten kegyességének valamely jelét foglalja magaban, hanem magat az Isten Fiat adja nekiink,
mint ételt és italt. (Szunyogh Xavér dr. O.S.B.: Az Eucharisztia tisztelete')

2. Minden ¢él6lény taplalékra szorul. Mégpedig olyanra, amelyik megfelel annak az életnek, amelyet fenn
kell tartania. Az ember élete harmas: testi, szellemi, lelki; tehat taplalékanak is harmasnak kell lennie. ,,Ha a
foldon a mennyorszag polgarai laknak, hat a kenyeret is a mennybdl kell nyerniiik.” (Szent Bonaventura.)
Amint a test elsorvad taplalék nélkiil, éppugy elsorvadna a lélek is. Es mert Krisztus Urunk vilagosan
hirdette, hogy ,.,ha nem eszitek az Emberfia testét és nem isszatok az 6 vérét, nem lesz €let tibennetek”
(Jn.6,54), azért irja el az Egyhaz, hogy legaldbb egyszer egy évben — husvét t4jan — minden hive vegye
magahoz ezt a lelki taplalékot. (T6th Tihamér dr.: Oltariszentség a hit diadala®)

3. Ime, az Isten hajléka az emberek kozott! Veliik fog lakni és 6k az 6 népe lesznek, és maga az Isten lesz
veliik (Jel 21,3). Figyelmeztet minket a Szentiras nagy kotelességiinkre, mellyel az Urnak tartozunk. Ugyanis
az Ur Jézusnak a koztiink valé kedves tartdzkodasa a legmélyebb tiszteletet s 8szinte, lelkes szeretetiinket
koveteli meg. Nem allhatunk meg érzéketlentil, kozombdsen e nagy titok elétt, hanem imado hdodolattal s
kitord szeretettel kell e hitet vallani, hogy Jézus itt van s mi vele szemben allunk s foleg két nagy
kotelességiinket kell felismerniink: az egyik az, hogy mily tisztelettel kell az Oltariszentségben jelenlevé Ur
Jézussal szemben viseltetniink, a masik az, hogy ha igazéan ,,hatasosan” imadkozni akarunk, akkor végezziik
imainkat, imadasunkat, esedezésiinket, engesztelésiinket a szentségi Krisztussal egyesiilve.

Nagy tisztelettel kell lenniink az Oltariszentség, s6t az oltar s a templom irant is, hol Krisztus Urunk jelen
van, mert a legeslegszentebb a foldon mégis csak az Oltariszentség. A legszentebb hely a f6ldon az, hol az
Ur Jézus most van jelen. Jelen volt a betlehemi barlangban, jelen volt Jeruzsalemben, a Gecemani kertben s
a Golgotan, most pedig ott van jelen, hol az Oltariszentség van.

Mert mi is az ember az Istennel, az Isten végtelenségével, orokkévalosagaval, s hatalmaval szemben?
Osszehasonlithatjuk-e ezt a kettdt anélkiil, hogy meg ne rettenjiink az drvény lattara, mely az Isten folsége s
az ember semmisége kozt nyilik? Van-e hat szamunkra mégis mod, hogy Istent megkozelitsiik, van-e ut,
melyen hozza juthatunk?

En vagyok az ut, az igazsdg és az élet... a mi édes Jézusunkkal megyiink Isten felé, vele 1épiink tronja elé;
nem mi magunk, de 6 meg mi. Neki, az Isten Fidanak van joga ehhez — joga van Istenhez Iépni, de ha én vele
vagyok — ha hozza tartozom, akkor nekem is lesz Istenhez férkdzésem. Jézus odalép az Atyahoz, mert
természet szerint, 6roktdl fogva az Atyatol valo; én pedig s mindenki, ki Jézussal tart, azért 1épek s jutok
Istenhez, mert Jézussal megyek ..., O altala Ovele, s Obenne... Jézus mondja: Atydm s mi is mondjuk:
Atyank, Miatyank

1 Az idézett szoveg teljes terjedelme megtaldlhatd: Bangha Béla S. J. (6ssz.) Az Eucharisztia —Az Oltériszentség tandnak hittani
és erkolcsi tartalma, 133-147. oldal Korda Rt., Budapest, 1938.

2 Bangha Béla S. J. (3ssz.) Az Eucharisztia —Az Oltariszentség tananak hittani és erkolcsi tartalma, 6- 14.oldal

Korda Rt., Budapest, 1938.
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O, mily tisztelettel s szent félelemmel kell tehat foltekinteniink az Oltariszentségre, s mily bizalommal és
vaggyal kell jelen lenniink a szentmisén, mint akik ott Krisztussal mutatjak be azt, ami az Istennek egyediil
tetszik széles e vilagon, az Isten Fiat. Krisztus van itt, — itt koztliink; 6 van itt, valosaggal. Itt az
Oltariszentségben imadkozik, ad halat, engesztel; itt a szentmisében aldozza f6l magat, s mondja:
,QyOnyoriiségem az emberek fiaival lenni” (P¢1d.8,31). Jézus az Oltariszentségben a mi gyonyorliséglink;
legyiink hat mi is az 6 gyonyorlisége. (Prohdszka Ottokadr: Az Oltdriszentség’)

4. ,,Veletek vagyok minden nap a vilag végezetéig” (vo. Mt 28,20). A ,kenyértorés” — ahogyan kezdetben
nevezték az Eucharisztiat — 6rokre az Egyhaz életének kdzéppontjaban van. Az idék folyaman Krisztus altala
jeleniti meg halalanak és foltamadasanak misztériumat. Benne személyesen Ot kapjuk, ,,az égbél alaszallott
é16 kenyeret” (Jn 6,51), és Ovele nekiink adatott az 6rok élet zaloga, melyben megizlelhetjiik a mennyei
Jeruzsalem 6rok lakomajat. ,,Az Eucharisztia az Egyhaz életének és kiildetésének forrasa és csucsa”. Krisztus
ugyanis nemcsak az Egyhdz torténelmének, hanem az egész emberiség torténelmének is a kdzéppontja.
Benne foglaltatik 6ssze minden (vé. Ef 1,10; Kol 1,15-20

Jézus azt mondta magarol, hogy O ,,a vilag vilagossaga” (Jn 8,12), és ezt életének két nagy eseménye, a
szinevaltozas ¢és a foltimadas nyilvanvalova tette, mert benniik fOlragyogott isteni dicsdsége. Az
Eucharisztidban viszont Krisztus dics6sége el van fatyolozva. Az Oltériszentség a legkiemelkedobb modon
»a hit misztériuma”. Mindazonaltal éppen teljes elrejtdzésének misztériumaval teszi 6nmagét Krisztus a
vilagossag misztériumava, mellyel a hivét az isteni élet mélységeibe vezeti be.

Emlékezziink csak vissza, hogy az emmauszi tanitvanyok, miutdn az ar szavai megfelelden folkészitették
Oket, az asztalnal, a ,,kenyértorés” egyszerli gesztusaban ismerték fel Ot. A jelek csak akkor ,,beszélnek”, ha
az értelem megvilagosult és a sziv langol. A misztérium a jelek altal nyitja meg a hivok szemét.

Nagyon fontos, hogy a szentség egyetlen vondsa se meriiljon feledésbe. Az embert ugyanis mindig éri a
kisértés, hogy az Eucharisztiat a sajat emberi dimenzidi kozé redukalja, holott valojdban az embernek kell
kitarulnia a misztérium dimenzioi elott. ,,Az Eucharisztia talsdgosan nagy ajandék ahhoz, hogy csorbitasokat
¢és kétértelmiiségeket tlirhetne.”

Kétségtelen, hogy az Eucharisztia legszembetiindbb dimenzidja a lakoma. Az Eucharisztia nagycsiitortokon
este a hasvéti vacsoran sziiletett, éppen ezért még a szerkezetében is hordozza a kozds étkezés jellegét:
,»Vegyétek és egyétek..., majd vette a kelyhet..., nekik adta, mondvan: igyatok beléle mindnydjan ...” (Mt
26,26-27). E szempont nagyon jol kifejezi a kommuni6 kapcsolatat, melyet Isten 1étre akar hozni veliink, s
melyet nekiink egymas kozott meg kell valositanunk.

Semmiképpen nem szabad azonban megfeledkezni arrdl, hogy az eucharisztikus lakomanak mélységes és
elsdleges értelme az daldozat. Az Eucharisztiaban Krisztus Gjra megjeleniti szamunkra a Golgotan egyszer
s mindenkiért bemutatott aldozatot. Jollehet az eucharisztikus lakoman a foltdmadott Krisztus van jelen,
magan hordozza szenvedésének jeleit, melynek ,,emlékezete” minden szentmise, miként a liturgia emlékeztet
erre: ,,haldlodat hirdetjiik, Urunk és hittel valljuk foltdmadasodat...”. Ugyanakkor, mikdzben megjeleniti a
multat, az Eucharisztia a torténelem vége, Krisztus masodik eljovetelének jovenddje felé iranyit minket. Ez
az ,,eszkatologikus” szempont olyan magaval ragad6 erdt ad az Oltariszentségnek, mely reménnyel tolti el a
keresztény életet.

En veletek vagyok minden nap...” (Mt 28,20) Az Eucharisztinak mindezen dimenzi6i kapcsolodnak egy
olyan szemponthoz, mely leginkabb probara teszi hitiinket, és ez a ,,valosagos” jelenlét misztériuma. Az
Egyhaz egész hagyomanyaval Osszhangban mi hissziik, hogy az eucharisztikus szinek alatt Jézus
valésdgosan jelen van. E jelenlétet — amint VI. Pal papa érthetéen magyardzta — nem azért mondjuk
valosagosnak, hogy tagadjuk a tobbi jelenlét valds voltat, hanem hogy kiemeljiik a szubsztancialis jelenlétet,
melynek erejébdl Krisztus, az Isten-Ember teljes valojaban jelen van. Ezért a hit megkoveteli toliink, hogy
azzal a tudattal alljunk az Eucharisztia el6tt, hogy Krisztus szine el6tt allunk. Eppen a jelenléte ad a tobbi
dimenzionak — lakoma, a hiisvét emlékezete, eszkatologikus elévételezés — olyan jelentést, ami feliilmulja a

3 A Schiitz Antal altal szerkesztett, Prohdszka Ottokdr dsszegy(ijtott m(iveit tartalmazd sorozatban, (Szent Istvan Tarsulat,
Budapest, 1929.) az , Vildgossdg a sététségben”cim( IX. kdtetben jelent meg
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puszta szimbolikat. Az Eucharisztia a jelenlét misztériuma, mely altal a leginkabb megvalosul Jézus igérete,
hogy veliink marad a vilag végezetéig.

~Maradjatok bennem és én tibennetek” (Jn 15,4) 19. Az emmauszi tanitvanyok kérésére, hogy ,,veliik”
maradjon, Jézus egy sokkal nagyobb ajandékkal valaszolt: az Eucharisztia szentségével megtalalta annak
modjat, hogy ,,benniik maradjon”. Az Eucharisztia vétele azt jelenti, hogy mélységes kozosségre 1épiink
Jézussal. ,,Maradjatok bennem, és én tibennetek™ (Jn 15,4). E bensdséges és kolcsonds egymasban ,,maradas”
bizonyos modon lehetoveé teszi, hogy elovételezziik a mennyorszagot a foldon. Vajon nem ez-e az ember
legnagyobb oOhaja? Nem ezt tlizte-e ki maga elé célként Isten, amikor iidvozitd tervét megvaldsitja a
torténelemben? O oltotta az ember szivébe az Igéje utani ,,6hséget” (vé. dm 8,11), azt az éhséget, amely csak
akkor sziinik meg, amikor az ember teljes kozosségre 1ép Ovele. A szentaldozas azért adatott nekiink, hogy
»Jollakhassunk™ Istennel itt a f61don, beteljesedést varva az égben. (Mane nobiscum Domine, II. Janos Pal
pdpa apostoli levele az Eucharisztia évérél *)

5. Az eucharisztikus hit legfontosabb tartalma maganak Istennek a misztériuma, a szentharomsagos szeretet.
Jézusnak Nikodémussal folytatott beszélgetésében talalunk egy idevonatkozd megvilagositd kijelentést:
,Isten ugy szerette a vilagot, hogy egysziilott Fidt adta oda, hogy aki hisz benne, el ne vesszen, hanem 6rokké
¢ljen. Mert Isten nem azért kiildte Fiat a vilagba, hogy elitélje a vilagot, hanem hogy tidvoziiljon altala a
vilag” (Jn 3,16-17). E szavak megmutatjak Isten ajandékanak legmélyebb gyokerét. Jézus az Eucharisztidban
nem ,,valamit” ad, hanem 6nmagat adja; a tulajdon testét ajanlja fol és a tulajdon vérét ontja. Igy ajandékozza
sajat 1étének teljességét, kinyilatkoztatva ennek a szeretetnek Ssforrasat. O az 6rok Fit, akit az Atya odaadott
értiink. Az evangéliumban azt is halljuk, hogy Jézus, miutan az 6t kenyér és két hal megszaporitasaval
jollakatta a sokasagot, azoknak, akik egészen a kafarnaumi zsinagogéig kovették 6t, mondja: ,,Az én Atyam
adja nektek az igazi kenyeret az €gbdl; Isten kenyere az, aki leszallott az égbdl és életet ad a vilagnak” (Jn
6,32-33), és a végén Gnmagat, a sajat testét és vérét azonositja ezzel a kenyérrel: ,,En vagyok a mennybdl
alaszallott ¢16 kenyér. Aki e kenyérbdl eszik, 6rokke €él. A kenyér, amelyet adok, a testem a vilag életéért”
(Jn 6,51). Jézus igy az élet kenyerének nyilatkoztatja ki magat, akit az 6rok Atya ajandékoz az embereknek.

Az Eucharisztia alapitasakor maga Jézus beszélt az O vére ontasan alapuld ,,uj és 6rok szovetségrol” (vo. Mt
26,28; Mk 14,24; Lk 22,20). Kiildetésének e végso célja mar nyilvanos életének kezdetén nyilvanvald volt.
Amikor ugyanis a Jordan partjan Kereszteld Janos latta a hozza jové Jézust, felkidltott: ,,ime, az Isten
baranya, ime, aki elveszi a vilag biinét” (Jn 1,29). Nem megrendité hallanunk, hogy ugyanez a kifejezés
minden szentmisében eléfordul, amikor a pap aldozasra hivja a hiveket: ,,ime, az Isten baranya, ime, aki
elveszi a vilag buneit. Boldogok, akiket meghiv lakomajara Jézus, az Isten baranya”...de 6 jaj Uram, ,,nem
vagyok mélto, hogy hajlékomba j6jj...” (Sacramentum Caritatis, XVI. Benedek papa szinodus utdni apostoli
buzditasa )

6. Ha teljes gazdagsagaban szeretnénk folfedezni az Egyhaz és az Eucharisztia bens6séges kapcsolatat, nem
feledkezhetiink meg Mariarol, az Egyhaz Anyjarol és példaképérdl. Maria ugyanis el tud vezetni minket a
Legszentebb Szentséghez, mert mélységes kapcsolatban van vele. Amikor az Egyhaz példaképeként tekint
Mariara, meghivast kap arra, hogy kdvesse 6t e szentséges misztériummal vald kapcsolataban is.

Mairianal jobban senki sem segithet és nem lehet jobb vezetdnk e magatartdsban. Amikor megismételjiik,
amit Krisztus tett az utols6 vacsoran, teljesitve az 6 ,,ezt cselekedjétek az én emlékezetemre!” parancsat,
engedelmeskediink Méridnak is, aki arra biztat, hogy fenntartdsok nélkiil engedelmesked;jiink az ¢ Fidnak:
,»legyétek meg, amit mond nektek” (Jr 2,5). A kdnai menyegz6n tanusitott anyai gondoskodasaval mintha
azt mondand nekiink Maria: ,,Ne féljetek, bizzatok Fiam szavaban. 0, aki képes volt borra valtoztatni a vizet,
ugyanugy képes a kenyeret testévé, a bort vérévé valtoztatni, Husvétjanak eleven emlékezetét hagyva e
misztériumban hiveire, hogy igy legyen ,,az élet kenyere”.

Maria mar az Eucharisztia alapitasa eldtt gyakorolta eucharisztikus hitét azzal, hogy félajanlotta sziizi méhét
Isten Igéje megtestesiiléséhez. Az Eucharisztia, mikdzben a szenvedésre €s foltdmadasra emlékeztet, folytatja
a Megtestesiilést. Maria az angyali idvozletkor a test és a vér fizikai valosdgaban is magaba fogadta Isten

4 Teljes terjedelemben itt olvashaté: http://uj.katolikus.hu/konyvtar.php?h=27
5 Teljes terjedelemben itt olvashatd: http://uj.katolikus.hu/konyvtar.php?h=225
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Fiat, elévételezve azt, ami bizonyos mértékben szentségileg minden hivében megtorténik, aki a kenyér és a
bor szinében magdhoz veszi az Ur testét €s vérét.

Meélységes analbgia van ezért Marianak az angyal szavara kimondott igenje és az Amen kozott, amit minden
hivé kimond, amikor magahoz veszi az Ur testét. Marianak azt kellett elhinnie, hogy akit méhében fogan ,,a
Szentlélek erejébdl”, az Istennek a Fia (vé. Lk 1,30-35), nekiink azt kell hinniink, hogy ugyanaz a Jézus, Isten
Fia és Maria Fia, teljes isten-emberi valosdgaban jelen van a kenyér és a bor szine alatt.

»Boldog, aki hitt” (Lk 1,45): Maria a Megtestesiilés misztériumaban az Egyhaz eucharisztikus hitét is
elévételezte. Amikor a latogataskor méhében hordozta a megtestesiilt Igét” ”taberndkulumma”, a torténelem
elsé ,tabernakulumava” lett, akiben Isten Fia — emberi szemek szamara még lathatatlanul — elfogadta
Erzsébet imadasat, mintegy ,.kisugarozva” a maga viligossagat Maria szemein és hangjan keresztiil. Es
Maria elragadtatott tekintete, mellyel szemléli az éppen megsziiletett Krisztust, s ahogyan karjaba zarta 6t,
nem annak az elmondhatatlan szeretetnek a mintaképe-e, melynek minden szentdldozasunkat el kellene
toltenie?

El tudjuk-e képzelni, mit érzett Maria, amikor Péter, Janos, Jakab és a tobbi apostol sz4jabol hallotta az utolsé
vacsora szavait: ,,Ez az én testem, mely értetek adatik™ (Lk 22,19)? Az aldozatul adott és a szentségi jelekben
megjelend test ugyanaz, mint amelyet 6 fogant a méhében! Az Eucharisztia vétele Mdaria szdmdara azt
jelentette, hogy Ujra magaba fogadja azt a szivet, mely egylitt dobogott az dvével, €s ujra atélte, amit a Kereszt
alatt tapasztalt.

Az Eucharisztia, mint Maria éneke, els6sorban dicséret és halaadas. Amikor Maria folkialtott: ,,Magasztalja
az én lelkem az Urat, és orvendezik az én lelkem az én iidvozito Istenemben”, mar a méhében hordozta
Jézust. Dicséri az Atyat Jézus ,altal”, de dicséri ,,Jézusban” és ,Jézussal egyiitt” is. Eppen €z az
»eucharisztikus magatartas”.

Ha a Magnificat kifejezi Maria lelkiiletét, e lelkiiletnél semmi sem tud jobban segiteni nekiink az Eucharisztia
Misztériumanak megélésében. Azért kaptuk az Eucharisztiat, hogy Maria¢hoz hasonléan a mi egész életiink
1s Magnificatta valjon!

Az eucharisztikus misztérium — aldozat, jelenlét és emlékezet — nem tiiri a csonkitisokat vagy eszkézzé
silanyitast. A maga sértetlen egészében kell atélni tinneplésekor is, a Jézussal vald bensdséges beszélgetésben
a szentaldozas pillanataiban is, és a szentmisén kiviili szentségimadas bensdséges csendjében is. Akkor az
Egyhaz szilardan épiil és kifejezi azt, ami valojaban: egy, szent, katolikus és apostoli; Isten népe, temploma
¢s csaladja; Krisztus teste és a Szentlélektdl éltetett jegyese; az lidvOsség egyetemes szentsége ¢€s
hierarchikusan folépitett kozdsség.

Krisztus a testévé €s vérévé valtoztatott kenyér €és bor egyszerii szinei alatt veliink jarja az ¢élet utjait mint
erésségiink, utravalonk, és mindenki szamara a remény tantiva tesz benniinket. S ha e misztérium szine elott
az értelem megtapasztalja is a maga korlatait, a Szentlélek kegyelmével megvilagitott sziv meglatja, hogyan
kell viselkednie, s hogyan kell elmeriilnie az imadéasban és a hatartalan szeretetben. (Ecclesia de Eucharistia,
II. Janos Pdl papa enciklikdja az Eucharisztia és az Egyhdz kapcsolatardl 9)

7. Az Oltériszentség a szeretet koteléke az Istennel szemben

1. Az Oltariszentség a szeretet koteléke az Atyaval szemben

Aldoztatas el6tt a pap kezébe vesz egy ostyat, a hivek felé fordul és ezt mondja: ,,ime, az Isten Baranya”. De

bizvast mondhatna: ,,ime, az egész mennyorszag!”

Mert mi a mennyorszag? Az Isten birdsa.

Nos, hét halljatok az Ur szavait, melyekkel az Oltariszentséget megigérte: ,, En tibennetek ..." ,, ti Enbennem
. enaz Atyaban . Mit jelent ez végeredményben? Azt a hihetetlen 6romet, azt a hallatlan megtiszteltetést,

amely utan az ember mindig vagyott, de amelyet Krisztus nélkiil soha el nem ért volna: ,, 77 az Atyaban” és

6 Teljes terjedelemben itt olvashatd: http://uj.katolikus.hu/konyvtar.php?h=36
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az ,, Atya tibennetek. Eddig csak a csabito kigyd mondotta az embernek: ,,Lesztek, mint az Isten” (Ter 3,5) —
¢s nem volt igaz! Most Krisztus mondja: Egyek lesztek az Atydval — és ez mar szent igaz!

Egyek lesztek, mert az Atya kenyerét eszitek. Mi az Oltariszentség? A mennyorszag kenyere. ,, Kenyeret
adtal mennybdl nekik, melyben megvan minden gyonyoriiség”. Kenyér! Hazai kenyér! Otthon siitott, fehér
kenyér! Barhol idegenben vandoroljon a gyermek, ha hazai kenyérhez jut, otthon érzi magat: egy darab ez a
kenyér a messzi otthonbol. Nos, az Eucharisztia egy darab az 6rok otthonbol, egy darab a mennybdl: aki eszi
¢s magéhoz veszi, eltelik a halhatatlansag erejével és illatdval, az Atydnal érzi magat, kozosségbe keriil a
mennyei Atyaval.

Ki nem latna, mennyire radszorulunk erre a kozdsségre? Mennyire raszorulunk arra az erds kotelékre, amely
megint [stenhez lancolja az Istent6l vakmerden elszakadt embert!

Van technikdnk, mint a mesebeli varazslo ereje, van tudasunk, mint a tenger végtelen fovénye, — csak ...
csak boldogsagunk nincs! Erénk fogytan, lelkiink sépadt, erkolcsiink vérszegény, tiidonk zihal. S mindez
miért? Mert az ember elforditotta arcat a naptdl, a mennyei Atyanak éltetd napjatol. Mert az ember elfelejtette
tisztelni az Istent.

Es ki tanit meg minket erre Gjra? Az Oltariszentségben helyettiink, értiink és veliink imadkoz6 Krisztus. O
tanit meg az Atya el6tt leomlo, foldre roskadd, megsemmisiild, ldngolva-lobogé tiszteletre.

Mivel tartozik az ember az Istennek?

Tartozik dicsérettel. Es ki dicsérhetné Istent méltobb modon, mint maga az Istenfia?

Tartozik halaval. Es ki altal adhatnank halat méltobb modon, mint az Istenfia altal?

Tartozik engeszteléssel. Es ki tudna esdébben kialtani irgalomért az égre, mint az Istenfia?

Az 0t az Atya felé az Oltariszentségen visz keresztiil. Imddom az Atyat — e szentség altal. Kérlelem az Atyat
— e szentség altal. Kérek az Atyatol — e szentség altal. Halat mondok az Atyanak — e szentség altal. Valoban
»Altala és Vele és Benne van neked, mindenhaté Atyaisten a Szentlélekkel egyetemben minden tiszteleted
¢s dicsdséged”. (A szentmise kdnonjabol.)

Valoban: az Oltariszentség a szeretet koteléke az Atyaval szemben.

1I. Az Oltariszentség a szeretet koteléke a Fiuval szemben

De nem kevésbé az a Fitival szemben sem! Hozzafliz a szeretet, €s hozzafliz a sziikség.

Az Istenfidhoz fliz a szeretet. Mikor a Nap mar nem bir izz6 tiizével, szdzezer kilométeres napfaklydk langja
lobban ki bel6le; és mikor Krisztus Urunk nem birt a Szivében 1zz0 szeretet tliizével, az Oltariszentség
misztériuma lobbant eld beldle.

Ha a vasat tlizbe tessziik, pirosra izzik; ha a tliz erejét még erésebbre fokozzuk, a piros izzasbol vakitéd fehérbe
megy at. Igy piroslik eléttiink is Krisztusnak szeretetben ég6 Szive, majd a piros izzasbol atcsap a szeretet
legnagyobb izzaséaba, fehérré valtozik: a fejlink f6lott fényld Ostydnak fehér szeretetben izzo titkava.
Olaszorszag egyik legjobb borat a fold alatt sistergd lava, szinte azt mondhatnok: a Fold ég6 szive érleli a
Vezuv oldalan. Kiilonds nevet adtak az olaszok ennek a bornak. ,,Lacrima Christi”’-nek nevezik, ,,Krisztus
konnyé-nek.

Nos, ha a Fold ég6 szive megérleli a ,,Lacrima Christi”-t, mit érlel akkor az Ur Jézus égé Szive? A ,,Sanguis
Christi”-t:, Krisztus vérét!

O, Istennek egysziilott Fia! Szerethettél volna-e jobban minket, mint ahogy ebben a szentségben szerettél?
Ott, ahol szepldtelen szent tested érettiink adatik, szeplokkel éktelenitett emberekért! Ott, ahol tiszta, szent
véred érettiink ontatik, biinben fuldoklé emberekért!

Micsoda szeretet-Niagara zuhog reank az Oltariszentségbdl!

Az elkaprazott 1¢élek igézetével nézem ezt a fehér szent Ostyat, ezt a tiizes szent vért, és érzem, mint emel,
huz, vonz, ragad magahoz, mint flizi lelkemet az Isten Fidhoz a szeretet.

De hozza flizi a sziikség is. Legyen az a vad fa barmennyire elhanyagolt: ha nemes szemet oltunk bele,
zamatos gyiimélesot érlel ki magabol. Es legyen az a 1élek barmennyire elhanyagolt: ha beléje helyezziik az
Oltariszentség nemes ojtasat, orok életre sz616 termést fog érlelni magéabol.

Krisztus szenvedése megszabadit a blin hatalmatol, Krisztus teste megszabadit a biin vagyatol. Krisztus
szenvedése megnyitja az utat az égbe, az 0 teste konnylivé teszi az utat az égbe. Krisztus szenvedése az értiink
adott valtsagdij, testének vétele a valtsagdij osztogatasa.

Aki sokat teszi ki magat a nap sugarzasanak, annak fekete lesz a teste; aki sokat teszi ki magat az Eucharisztia
sugarzasanak, annak fehér lesz a lelke.

Fekete folotted az ég? Ott a Krisztus fehér teste!

Nehéz az elhagyatott maganyos ¢életed? Ott a téged szeretd Krisztus teste!

Kesertien kinoz az emberek részvétlensége? Ott az érted 6nmagat felaldozé Krisztus teste!
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Kavarog kortildtted a kisértd biin? Ott a biintelen Krisztus teste!

Poros ¢s foltos ¢s felhds a lelked? Ott a szeplotelen Krisztus tiszta teste!

Csak ¢lj vele! Csak vedd magadhoz! Csak mondd el, amit az Egyhdz mondat a miséz6 pappal az dldozas
utan: ,, Tested, Urunk, mit magamhoz vettem, és véred, mit ittam, hassa at bensdmet; ¢s add, hogy ne
maradjon bennem a biinnek semmi foltja”.

Igen, igy valjék az Oltariszentség a szeretet kotelékévé a Fiaval szemben.

1II. Az Oltariszentség a szeretet koteléke a Szentlélekkel szemben

Es valjék azza a Szentlélekkel szemben is! A Szentlélek a szépség Lelke és az erd Lelke, az Oltariszentség
pedig a szépség kidradasa €s az erd forrasa.

Az Oltariszentség a szépség kiaradasa. O, draga Jézus, milyen szép vagy Te itt, a fatyol ala rejtézve! Es
milyen széppé teszed azt a lelket, amelyik Veled toltekezik! Eltetd tiizet gyujtasz fol benne, a szeretet
maglyatiizet, amely pernyévé éget minden polyvat, és aztan a felégetett, porhanyds foldet teleszorod a
legszebb magvakkal: liliom €s rozsa €s palma és illatos olajfa magvaival!

Eretlen, fanyar, kemény bogyok l6gnak a sz616t6kén; de ha rajuk siit a nap, izes, zamatos, illatos fiirtot érlel
bel6liik. Eretlen, fanyar, kemény az ember lelke is; de ha reatiiz az Oltariszentség éltetd napfénye, kedvessé,
meleggé, szEéppé teszi azt.

A Szentlélek tliz, és Krisztus vére tiiz.

A Szentlélek ero, és Krisztus vére ero.

A Szentlélek szeretet, és Krisztus vére szeretet: izz6, lobogo, onmagat atado szeretet. A fold egyetlen igazi
kincse, el nem halvanyodd gyémantja, ki nem hiild napja: Krisztusnak értiink kiontott rubintos vércseppje.
Vér, mely tidit! Vér, mely tisztit! Vér, mely szE€pit! Vér, mely €éltet! Vér, mely az 6rok életre erdsit!

Es igy az Oltariszentség mar nemcsak a szépség kiaradasa, hanem erénk forrasa is.

O, mennyire raszorulunk erre az erére! Mennyire érezziik nyomaszto stlyat emberi voltunknak! Hanyszor
harap huisunkba romlott §sztondk tagra tatott szaja! Hanyszor veritékeziink vészes viharok kiizdelmei kozott!
Es akkor folfénylik folottiink a fehér Ostya fénye. Es megcesendiil fiiliinkbe a krisztusi biztatas: ,,En vagyok
az élet kenyere; aki énhozzam jon, nem fog ¢hezni, és aki énbennem hiszen, sohasem szomjuhozik” (Jn 6,35).
Hényszor suhan reank az elmulds borong6é mélabtja! Hanyszor razkodunk ossze, mikor rendeket vag
koriilottiink a halal kaszaja! Es ilyenkor felénk csendiil az Ostyabol a krisztusi igéret szava: ,,En vagyok az
€10 kenyér ... Ha valaki e kenyérbdl eszik, 6rokké €1” (Jn 6,51).

Féradt vagy, kedvetlen ¢és ingeriilt vagy? Menj aldozni és aldott béke csondje dmlik el lelkeden, mihelyt
folfénylik folotted a fehér Ostya titka.

Sotét gondok, fekete felhdk nyomaszkodnak read? Térdelj le az Oltariszentség eldtt és kisiit a vigasztalas
¢ltetd napja, mihelyt f6lfénylik folotted a fehér Ostya titka.

Kidbrandult, csalodott, dsszetort lelkekkel van teli a mai vilag? Nem eshetiink kétségbe, mig fénylik
folottiink a fehér Ostya titka.

Tragikus korszak szakadt reank? Mindenfelé nyugtalan vivodas, és ldzas vergddés? Nem veszett el jovonk,
mig fénylik fol6ttiink a fehér Ostya titka.

O, aldott szent titok, mely Istenhez kétod Istentdl jovo és Istenhez tartd emberi lelkiinket! Mily iires volna
az élet — Nélkiiled! Mily céltalan a kiiszkodés — Nélkiiled! Mily szeretetlen az emberiség — Nélkiiled! Es mily
gazdagga, széppé és testvérivé valik Altalad, ki 6sszekotod hiveidet az Atyaval, Fitival és Szentlélekkel, de
ezaltal egymds kozt is Osszekotdod oOket a szeretet kotelékével! (4 XXXIV. nemzetkozi eucharisztikus
kongresszus I. nyilvanos iilésén, 1938. mdjus 26-an tartott tinnepi beszéd)



