KRIizIS- ES VEDELMI UTMUTATO

Szellemi és Gyakorlati Lépések Nyilt Agresszio és Bantalmazas Esetén
Fr. Chad Ripperger exorcista atya és a katolikus moralteoldgia alapjan

Alapvetd teoldgiai alapelv: A keresztény megbocsatas belsé akarati dontés (a bosszuvagy és neheztelés
elengedése), de NEM jelenti a bantalmazas eltlirését, az életveszélyben maradast vagy a jogos védelem feladasat.
Isten teremtési rendje és a természetjog alapjan minden embernek elidegenithetetlen joga és szentségi
kotelessége a sajat és rabizott gyermekei testi, lelki és szellemi épségének megovasa.

1. Teoldgiai és Természetjogi Alapvetés

Természetjogi védelem: Isten el6tt minden embernek joga és kotelessége a sajat €s gyermekei épségének
megovasa. Egyetlen hazastars vagy gyermek sem koételes er@szakos, bantalmazé vagy veszélyes
koérnyezetben maradni.

Megbocsatas és Védekezés: A megbocsatas az ellenségeskedés elengedését jelenti a Iélekben, de nem
vonja maga utan a bantalmaz6 magatartas szankcié nélkil hagyasat vagy a fizikai hatarok feladasat.

Az aldozatta valas visszautasitasa: A bantalmazé helyzetben maradas nem a szentség vagy az alazat jele,
hanem hamis aldozatisag, amely kdzvetleniil stlyosbitja a gonosz elnyomast és veszélyezteti a gyermekek
lelkét.

2. Azonnali Gyakorlati és Jogi Lépések (Fizikai Biztonsag)

Fizikai elkiilonilés: A veszélyeztetett félnek és a gyermekeknek azonnal biztonsagos helyre kell koltdznitik
(csalad, védett haz, kulon lakhatés).

Hat6sagi és jogi védelem: Tavoltartasi végzés, renddrségi feljelentés és egyhazjogi/polgari jogi lépések
megtétele. A hatésagok bevonasa nem a hit hidnya, hanem az okossag (prudentia) megnyilvanulasa.
Szakmai és traumakezelés: A sulyos fizikai vagy lelki bantalmazast elszenvedett személyeknél a kezeletlen
bels6 sebek késébb diabolikus elnyoméashoz (oppressio) vezethetnek, ezért elengedhetetlen a szakszer(
pszicholégiai és lelkipasztori segitség.

3. Szellemi Joghatdésag és Védelmi Imadsagok

Az édesanyanak Isten és a természetjog alapjan kézvetlen szellemi joghatésaga van sajat maga és kiskoru
gyermekei felett. Az alabbi imadsagok a veszélyeztetett élettér szellemi lezarasara és a diabolikus erék
megkotdzésére szolgalnak:

I. Otthont védé Pajzs-Ima

,Mennyei Atyank, kérem, hogy vonj védelmi pajzsot kérém, csalédom és otthonunk kéré. Arassz el minket,
szeretteinket, lakhelylinket és javainkat Jézus Krisztus Legdragabb Vérével. Kérem a Boldogsagos Szliz Maria és
Szent Mihaly Arkangyal kbzbenjarasara, hogy kildd el angyalaidat és szentjeidet, hogy 6rkodjenek felettiink,
megovva minket minden er6szaktdl, gonosz befolyastdl és a gonosz lelkekté valé megtorlastol. Megakadalyozva a
démonokat abban, hogy zaklassanak minket, tedd 6ket teljesen siiketté, némava, vakka és tehetetlenné. Mindezt a
te Szeretett Fiad, Jézus nevében kérjik. Amen.”

Il. Laikus Megkot6z6 Ima a Félelem és Agresszié Ellen

,Jézus szent nevében és az O draga Vérének erejében kérem a Mindenhaté Istent, hogy kétézzén meg minden
ellenem vagy gyermekeim ellen tamado, minket zaklatni prébalé démont. Jézus nevében legyenek megkétézve a
harag, a diih, az er6szak, a félelem és a pusztitas szellemei, és legyenek ellizve. Kérem Istent, hogy tegye 6ket
slketté, némava, vakka és tehetetlenné, tegy képtelenné 6ket arra, hogy atszakitsak védelmi vonalainkat. Kérem a
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Szlizanyat, hogy teritse rank oltalmazo palastjat, és a Szent Angyalokat, hogy 6rizzék lépteinket. Amen.”

P

Ill. Oltalomkéré ima

-Mennyei Atyam, szent angyalaid altal rejtsd el jelenlegi lakhelylinket, gyermekeinket, lépteinket és anyagi javainkat
a bantalmazé és a rosszindulatt er6k szeme el6l. Bénitsd meg és hatastalanitsd a zaklaté szandékokat! Rejts el
minket Szent Sebeidbe és Szent VVéred oltalma ala, hogy semmilyen emberi vagy gonosz lelkekt6l szarmazoé
agresszio ne érhessen el minket. Jézus Krisztus nevében kérem mindezeket. Amen.”

4. Diabolikus Csapdak és Lelki Beallitédas Krizisben

e A felhdborodas kivédése: Ha a masik fél provokal, ennek a provokacionak a gonosz altal szandékolt célja
az, hogy felkorbacsolja benniink a haragot és a bosszlUvagyat. Ha szitkozédassal vagy erészakkal
vélaszolunk, azzal megnyitjuk a sajat szellemi blinkapuinkat. A valasznak higgadtnak, hatarozottnak és
jogilag szilardnak kell lennie.

e A bantalmazéhoz kété érzelmi kotelékek elvagasa, ima a bantalmazéért: A bantalmazé ember felé
fennall6 mérgez6 érzelmi kételékeket el kell vagni. Csendes, akarati dontéssel imadkozni kell a megtéréséért
- nem azért, hogy visszengedjuk 6t a bizalmi szférankba, hanem hogy meg6rizzik sziviink tisztasagat.

e A szentségi és imahattér szilardsaga: A krizis idején a gyakori gyénas, az Oltariszentség vétele, a napi
Urangyala és a Rézsafuizér a legfébb lelki tamasz.

5. Krizishelyzeti Védelmi Protokoll (Osszefoglal6é Tablazat)

Az alabbi tablazat 6sszefoglalja a bantalmazé és er6szakos helyzetekben kdvetendd gyakorlati és szellemi
védelmi Iépéseket:

Terulet / Szint Gyakorlati & Szellemi Intézkedés Teoldgiai Cél és Védelmi Hatas
1. Fizikai Biztonsag Azonnali elszakadas, biztonsagos A testi épség védelme; az életveszély
lakhely, tavoltartasi végzés és azonnali megszintetése.

hat6sagi segitség.

2. Szentségi Elet Rendszeres szentségi gyonas és Hogy a megszentel6 kegyelem pajzsa
aldozas (megszentel6 kegyelmi védelmezzen, és a gonosz lelkektdl
allapot). szarmazo6 kotelékek elszakdjanak.

3. Szentelmények Exorcizalt s6-, olaj- ,viz és Szent Az Uj vagy meglévd élettér fizikai és
Benedek-érem elhelyezése. szellemi lezarasa a gonosz befolyas

ellen.

4. Napi Imafegyelem Urangyala (reggel, délben, este), Rendszeres, attorhetetlen szellemi
Roézsafiizér, Szent Mihdly ima, Pajzs- védernyd fenntartasa a csalad felett.
ima.

5. Lelki Gondozas Trauma- és pszichoterapia, szakszerli A bels6 sebek gyégyitasa a kés6bbi
lelkipasztori és egyhazjogi kisérés. diabolikus elnyomas kivédésére.

»Az Ur az én vildgossdgom és iidvésségem, kit6l félnék? Az Ur az én életem oltalma, kit6l remegnék?”
(Zsolt 27,1)
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